


Бүх эрх хамгаалагдсан. Энэхүү товхимлоос хэсэгчилсэн байдлаар 
болон бүхэлд нь ашиглах тохиолдолд бичгээр зөвшөөрөл авна. 
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ХИЧЭЭЛ СУДЛАХ 
ТЭМДЭГЛЭЛ

Энэ сургалтын даалгаваруудыг хэрхэн гүйцэтгэж байгааг тань 
шалгаж өгөхийг бүлгийн нөхдөөсөө хүсээрэй. Тэдний нэр ба 
баталгаажуулах огноог хэсэг болгонд оруулж өгөөрэй.

БИЧЭЭСЭЭС ЦЭЭЖЛЭХ 
ЭШЛЭЛҮҮД

НЭР ОГНОО

“Христийн дагалдагч бай” 
сэдвийн дагуу цээжлэх Г хэсгийн 
1 – 12 дугаар эшлэлүүд
“Христ бүгдийн тэргүүн” – 
Матай 6:33 
“Христ бүгдийн тэргүүн” –Лук 
9:23
“Хорвоо хийгээд хорвоогийн 
юмсад бүү дурла” – 1 Иохан 
2:15-16
“Хорвоо хийгээд хорвоогийн 
юмсад бүү дурла” – Ром 12:2
“Тууштай бай” – 1 Коринт 15:58

“Тууштай бай” – Еврей 12:3

“Бусдад үйлчил” – Марк 10:45

“Бусдад үйлчил” – 2 Коринт 9:6-
7
“Өгөөмрөөр өргө” – Сургаалт 
үгс 3:9-10
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“Өгөөмрөөр өргө” – 2 Коринт 
9:6-7
“Дэлхийн төлөө алсын хараагаа 
хөгжүүл” – Үйлс 1:8
“Дэлхийн төлөө алсын хараагаа 
хөгжүүл” – Матай 28:19-20
“Христийн дагалдагч бай” 
сэдвийн Г хэсгийн 1 – 12 дугаар 
эшлэлүүдийг уншиж шалгуулах
4-р номын “Бурханы зэвсэгүүдэд 
найдагтун” сэдвийн В хэсгийн 
1-12 эшлэлүүдийг 14 хоногийн 
хугацаанд давтах
3-р номын “Христийг 
тунхаглагтун” сэдвийн Б 
хэсгийн 1-12 эшлэлүүдийг 14 
хоногийн хугацаанд давтах
2-р номын “Шинэ амьдралаар 
амьдарцгаагаарай” сэдвийн 
А 1-12 эшлэлүүд болон 1-р 
номын “Христтэй хамт эхлэх” 
эшлэлүүдийг давтах
Сэдэв ба холбоосын дагуу биеэ 
даан өөрийгөө шалгахад 100% 
зөв хариулсан хариултууд 

БУРХАНТАЙ ХУВЬЧЛАН 
ӨНГӨРҮҮЛЭХ ЦАГ

НЭР ОГНОО

Библи уншихдаа хөтөлдөг 
тэмдэглэлээ 14 хоногийн туршид 
бичиж тэмдэглэх
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ГЭРЧЛЭЛ НЭР ОГНОО

Хувийн гэрчлэл эсвэл 
“Гүүр” тайлбар зураглалын 
тусламжтайгаар итгэгч бус хүнд 
Сайнмэдээ ярих

БИБЛИ СУДЛАЛ – “Итгэлийн 
үндэс”   (5-р ном,  дагалдагч 

бэлтэх үе шатууд)

НЭР ОГНОО

1-р бүлэг – Бурханы мөн чанар
2-р бүлэг – Бурханы Үгийн эрх 
мэдэл
Энэ сэдвийн дагуух 5 асуултанд 
хариулах
3-р бүлэг Ариун Сүнс
Энэ сэдвийн дагуух 5 асуултанд 
хариулах
4-р бүлэг – Сүнслэг тулаан
5-р бүлэг – Христийн эргэн ирэлт 

БУСАД НЭР ОГНОО
РИТМ буюу ХЭМНЭЛ – хувийн 
тэмдэглэл хөтлөх
РИТМ буюу ХЭМНЭЛ – 
залбирлын тэмдэглэл хөтлөх
Хийх ажлын жагсаалтыг долоон 
удаа ашиглаж үзэх

БҮЛГИЙН ХӨТЛӨГЧӨӨРӨӨ 
ШАЛГУУЛАХ

НЭР ОГНОО

5-р цуврал номыг амжилттай 
дүүргэсэн
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1-Р ХИЧЭЭЛ
Хичээлийн бүтэц

1.	 Энэ нүүрний доод хэсэгт байгаа “4-р цуврал номын 
зорилтуудын тоймууд” хэсгийг хараарай. 

2.	 Хичээл судлах  тэмдэглэлийг үзэж танилцаад 5-р номтой 
танилцаарай (6-8-р хуудас).

3.	 Нэг дэхь долоо хоногийн эшлэл цээжлэх зааварыг 
ярилцаарай (11-14-р хуудас). 

4.	 Энэ хичээлийн “Эшлэл цээжлэх сэдэвчилсэн тогтолцоо” 
хэсгийг үзэж танилцаарай (14-15-р хуудас).

5.	 25-р хуудсан дээрх“Итгэлийн үндэс” хэсэгтэй танилцаарай. 
5-р номын туршид та Библи судлалын энэ хичээлүүдийг 
ашиглах болно. 24-р хуудсан дахь өмнөх үгийг чанга 
дуугаар уншаарай.

6.	 Дүгнэлт хийх асуултууд тавих дасгал сургуулилт хийгээрэй. 
7.	 Ойлголт өгөх асуултуудыг хэрхэн бэлтгэх талаар ярилцаж 

хэлэлцээрэй (15-р хуудас).
8.	 Суралцсан зүйлсээ амьдралд хэрэгжүүлэх асуултыг хэрхэн 

бэлтгэх талаар ярилцаж хэлэлцээрэй (21-23-р хуудас).
9.	 2-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (23-р хуудас).
10.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

4-р цуврал номын зорилтуудын тойм

4-р цуврал номын ерөнхий зорилтууд нь дараах зүйлс байв. 
Үүнд: 
1.	 Бурхантай хувьчлан өнгөрүүлэх цагаа тогтмол мөн үр 

дүнтэй өнгөрүүлэх. 
a.)	 Библийг үр дүнтэй уншихын зэрэгцээ залбиралыг 

хослуулах.
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b.)	 Өдөр бүр Бурхантай хувьчлан өнгөрүүлэх цагаа 14 
хоногийн туршид үргэлжлүүлэх

3.	 “Христтэй хамт эхэл” хэсгийн таван эшлэлийг тогтоох ба 
эшлэл цээжлэх сэдэвчилсэн тогтолцооны дагуу эхний 24 
эшлэлийг цээжлэх.

4.	 “Бурханы зэвсэгүүдэд найдагтун” сэдвийн эшлэл цээжлэх 
сэдэвчилсэн тогтолцооны В хэсгийн 12 эшлэлийг цээжлэх.

5.	 Бүлгийн гишүүдийн хамт “Христитгэлт хүний мөн чанар” 
сэдвийн материалыг судлах ба хэлэлцэх. (4-р номын 
суралцагч бүрд жижиг бүлэг дотор Библийн хэлэлцүүлгийг 
удирдан зохион байгуулах ур чадвар ба туршлагаа 
хөгжүүлэх боломж олгогдсон).

6.	 Хувийн гэрчлэл эсвэл “Гүүр” тайлбар зураглалын 
тусламжтайгаар итгэгч бус хүмүүст сайнмэдээ хуваалцаж, 
ямар үр дүнтэй байсан талаараа бүлэг дотроо хуваалцаарай. 

7.	 РИТМ буюу ХЭМНЭЛ гэдэг ойлголттой танилцаад хувьчлан 
сайнмэдээ хуваалцах болон Магадлан шалгах хуудасыг 
ашиглаж эхлээрэй.

8.	 Эшлэл цээжлэх сэдэвчилсэн тогтолцооны дагуу эхний 36 
эшлэлийг сэдэв ба холбоосын дагуу нэг бүрчлэн цээжлээрэй.

9.	 Библиэс сурч авсан зүйлээ амьдралд хэрэгжүүлэх 5 үе 
шаттай төлөвлөгөө гаргаж хамгийн багадаа нэг удаа 
амжилттай ашиглаж үзээрэй. 5 үе шат бүхий төлөвлөгөө нь 
дараах таван хэсгээс бүрдэнэ. Үүнд: 

а. ___________________________________________________
б. ___________________________________________________
в. ___________________________________________________
г. ___________________________________________________
д. ___________________________________________________

10.	 Сайнмэдээ хуваалцах үндсэн зарчмуудыг судлаж мэдэх ба 
хэлэлцэх.

11.	 Хагас өдрийг залбирал дотор өнгөрүүлэх.
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Бичээсээс эшлэл 
цээжлэх заавар – Нэг 

дэхь долоо хоног
2:7 хөтөлбөрийн өмнөх цувралуудад Бичээсээс эшлэл цээжлэхэд 

урам зориг өгөх хэд хэдэн хүчин зүйлийн талаар ярилцсан. 
Бичээсээс эшлэл цээжлэх нь танд гэрчлэл ярихад, санаа зоволт 
ба гэм нүглийн дээр ялалт байгуулахад, өдөр тутмын амьдралдаа 
Бурханы Үгийг хэрэгжүүлэхэд тусалдаг. Итгэгч хүний сүнслэг 
төлөвшилттэй нягт холбоотой байдаг бас нэг учир шалтгаан бол 
Бичээсээс эшлэл цээжлэх юм. Энэ нь дэлхийн амьдралд уусан орж, 
дасан зохицохгүй байхад тусалдаг. 

Үл анзаарагдам дарамт
Элч Паул харь үндэстний Ром хотын итгэгч нарт хандан: “Энэ 

үеийн явдалд нийцэлгүй … (Ром 12:2-р эшлэлийг хараарай) гэж 
бичсэн байна. Ялалт бол хүн түүнийг идэвхгүй хүлээж байх үед 
бус харин Бурханы тусламжтайгаар дайсныхаа эсрэг идэвхтэй 
эсэргүүцэн тэмцэх үед ирдэг. Паул үргэлжлүүлэн: “… харин оюун 
санааныхаа шинэтгэлээр өөрчлөгдөж байгтун!” гэжээ. Тэгвэл 
Бурхан бид нарын оюун ухааныг хэрхэн шинэтгэн өөрчлөх юм бол? 
Яаж энэ үеийн явдалд нийцэлгүй үлдэж, тулаанд ялалт байгуулах 
вэ? 

Энэ асуултын хариултыг Ариун Сүнс ба Бурханы Үг бидэнд 
өгдөг. Паул (Ефес 5:26-р эшлэлд) сүм чуулганыг хэрхэн “үгээр 
дамжуулан усанд угааж цэвэрлэн, ариусгадаг” талаар хэлсэн байна. 
Бид оюун ухаанаа Бичээсээр дүүргэсэнээр өөрсдийн мөн чанарыг 
дотроос нь өөрчилж, дэлхийгээс ирэх дарамтыг эсэргүүцэн зогсох 
хүч чадал ба ухааныг өгөх боломжийг Бурханд олгож байгаа юм. 
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Эшлэл цээжлэхэд туслах чухал гурван дүрэм
1.	 Долоо хоног бүр шинэ эшлэлүүдээ тогтмол цээжилж байх. 

Нэг долоо хоногт хоёр эшлэл цээжилнэ гэдэг бол ихэнхи 
хүмүүст тохирсон хэм хэмжээ юм. Танд ямар хэм хэмжээ 
зохицохыг олж тодорхойлоорой. Та ямар ч зорилго тавьсан 
бай хамаагүй түүндээ хүрэхийн төлөө тууштай тэмүүлэх нь 
чухал юм. Ямар нэгэн буулт бүү хийгээрэй. Танд туслахыг 
Бурханаас гуйгаарай. 

2.	 Эшлэл хадгалдаг хэтэвчинд байгаа эшлэлүүдээ өдөр бүр 
давтаарай. Яг өнөөдөр цээжлээгүй ба судлаагүй байгаа 
эшлэлээ өөртөө авч явах шаардлагагүй. Энэ нь эшлэл 
цээжлэхэд саад учруулдаг. 

3.	 Өмнө нь цээжилсэн эшлэлүүдээ бүрэн төгс цээжлэхийн 
тулд эшлэлүүдээ үе үе давтаж, сэргээж байгаарай. Цээжлэх 
эшлэлүүдээ хадгалдаг хайрцаган дахь эшлэлүүдээ гаргаж 
ирж давтахын тулд хэтэвчинд авч явж байгаарай. Та хэр 
давтамжтайгаар нэг эшлэлээ дараагийн эшлэлээр сольж 
хийх нь таны нийт хэдэн эшлэл цээжилсэн тооноос хамаарна. 
2:7 цуврал хөтөлбөрөөр хичээллэж байх үед эшлэл цээжлэх 
зааварын дагуу цээжлэх эшлэлүүдийн хугацааг хэсэг бүрээр 
та бүхэнд долоо хоног бүр зааварчлах болно.

Энэ гурван дүрэм яагаад тийм чухал вэ?
Эдгээр дүрэм амжилттай цээжлэх төлөвлөгөөний үндэс суурийг 

тавьдаг. Яаж?
Хэрэв долоо хоногийн сүүлчээр та шинэ эшлэлүүдээ үг үгээр 

нь цээжээр хэлж чадахгүй байгаа бол “Ирэх долоо хоногт би шинэ 
эшлэлүүд цээжлэхгүй. Эхлээд энэ эшлэлүүдээ сайн сурчихаад 
дараа нь төлөвлөгөө рүүгээ буцсан нь дээр юм байна” гэж бодож 
магадгүй. Ингэснээр та “Долоо хоног бүр тогтмол шинэ эшлэл 
цээжилнэ” гэсэн эхний дүрмийг зөрчих болно. Нэг удаа алгассаны 
дараа хоёр дахь, дараа нь гурав дахь гэх мэт алгасах нь илүү хялбар 
болно. Үүний оронд та шинэ эшлэлээ цээжилсээр байх хэрэгтэй 
бөгөөд харин хангалттай сайн санахгүй байгаа эшлэлээ өөртөө 
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шингээхийн тулд илүү их хүчин чармайлт гаргах хэрэгтэй. 
Хэрэв долоо хоногийн сүүлчээр та шинэ эшлэлээ цээжээр унших 

боломжгүй байгаа бол шалтгаан нь “Эшлэл хадгалах хайрцаганд 
байгаа бүх эшлэлээ өдөр бүр давтах” гэсэн хоёр дахь дүрмийг 
зөрчсөнтэй холбоотой байж болох юм. Хэрэв та эшлэлүүдээ өдөр 
бүр давтаж байвал долоо хоногийн сүүлчээр эшлэлээ цээжээр 
уншиж чадна.

Эшлэл хадгалдаг хэтэвчинд байгаа бүх эшлэлээ өдөр бүр давтах 
(дүрэм 2) нь та шинэ эшлэл байнга цээжлэхэд туслах (дүрэм 1) ба 
хэдийн цээжилсэн эшлэлэлээ санах ойдоо хадгалах хэрэгсэл юм 
(дүрэм 3).

Цээжлэх төлөвлөгөөг амжилттай байлгахын тулд дагаж мөрдөх 
ёстой гурван дүрэм бол энэ юм. Эшлэл цээжлэх талаар урьд өмнө 
мэдэж байсан бүх зүйлс нь энэ дүрмийг дагаж мөрдөхөд тань 
тусална.

Цээжилсэн эшлэлүүдээ Библи дээрээ тэмдэглээрэй
Цээжилсэн эшлэлүүдийнхээ өмнөх тоог дугуйлж тэмдэглэх 

нь үр дүнтэй байдаг. Библиэ унших эсвэл судлах үед тэдгээр 
эшлэлүүд таны анхаарлыг татах болно. Ийм тэмдэглэл хийх нь 
цээжилсэн эшлэлүүдийн тэмдэглэлээ гээж үрэгдүүлсэн тохиолдолд 
танд баримт болон үлдэнэ. Түүнчлэн хэрэв та Библийн тодорхой 
номноос сурч мэдсэн бүх эшлэлээ эргэн харахад ач тустай байх 
болно.

Эшлэл цээжлэх нь уйтгартай болвол яах вэ?
Хэрэв эшлэл цээжлэх ба давтах нь уйтгартай бас залхамаар 

санагдаж эхэлбэл бүү цөхрөөрэй. Библиэс эшлэл тогтоох явцад 
үнэхээр таны оюун ухаан ба зүрх сэтгэлд механикаар хийгдэх 
зарим нэг хэсэг байдаг. Энэ нь тодорхой арга техник ашиглах 
ба асар их тэвчээртэй байдлыг шаарддаг. Бурханы Үг таны зүрх 
сэтгэлд сийлэгдэх үед энэ нь амь амьдрал өгөх ажлын төгсгөлгүй 
эх үүсвэр болно.
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Гэсэн хэдий ч эшлэл цээжлэх нь танд амьгүй, байнгын юм 
шиг санагдаж байвал та энэ байдлыг засч болно. Залбирал ба 
эшлэлүүдээ тунгаан бодоход илүү их цаг зарцуул. Хэрэв та өмнө 
нь ийм цаг гаргаж байгаагүй бол энэ дасгал нь өглөөний цагаар 
Бурхантай хувьчилсан цаг гаргах хэв маягийн тань тодорхой нэг 
хэсэг нь болог. Цээжилсэн эшлэлүүдээрээ захидал бичих, харилцан 
ярианы үеэрээ ашиглаж эхэл. Бурханы Үгийн талаар бусдад ярих 
нь эдгээр эшлэлүүд ямар гүн гүнзгий, сайн сайхан болохыг дахин 
мэдрэхэд танд тусална.

Магадлан шалгах 
2:7 цувралын дараагийн ном болох 6-р номонд 5-р номонд 

өгөгдөж байгаа заавар ба эшлэл цээжлэх өглөөний ажлынхаа үр 
дүнг бие даан магадлан шалгахыг танаас хүсэх болно.

5-р номон дахь Бичээсээс эшлэл цээжлэх 
сэдэвчилсэн тогтолцоо

Өмнө нь судалсан номуудад та Библиэс эшлэл цээжлэх 
сэдэвчилсэн тогтолцооны эхний 36 эшлэлийг цээжилсэн байгаа. 
Тухайлбал: А хэсгийн – Шинэ амьдралаар амьдрагтун; Б хэсгийн 
– Христийг тунхаглагтун ба В хэсгийн – Бурханы зэвсэгүүдэд 
найдагтун. Одоо Г хэсгийн – Христийн дагалдагч бай, Д хэсгийн – 
Христийг даган дурай зэрэг эшлэлүүд үлдсэн байна.

5-р номонд та дараах арван хоёр эшлэлийг цээжилнэ. Үүнд: 

Г. Христийн дагалдагч байгтун

“Христ бүгдийн тэргүүн” Матай 6:33 Лук 9:23

“Хорвоо хийгээд хорвоогийн 
юмсад бүү дурла”

1 Иохан 2:15-16 Ром 12:2

“Тууштай бай” 1 Коринт 15:58 Еврей 12:3
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“Бусдад үйлчил” Марк 10:45 2 Коринт 
9:6-7

“Өгөөмрөөр өргө” Сургаалт үгс 
3:9-10

2 Коринт 
9:6-7

“Дэлхийн төлөө алсын 
хараагаа хөгжүүл”

Үйлс 1:8 Матай 28:19-
20

Ойлголт өгөх асуултуудыг хэрхэн 
бэлтгэх вэ? 

Хоёр ба гурав дугаар номуудад та жижиг бүлгүүдэд Библийн 
хэлэлцүүлэг хийх гурван төрлийн асуултуудтай танилцсан. Үүнд: 

1.	 Тойм асуултууд
2.	 Ойлголт өгөх асуултууд
3.	 Хэрэгжүүлэлтэд хөтлөх асуултууд

Энэ төрлийн асуултуудын материал нь хоёрдугаар номын 6-р 
хичээл, гуравдугаар номын 2-р хичээлүүдэд бий.

Гурав ба дөрөвдүгээр номын туршид Библи судлалын бүлгийн 
хэлэлцүүлгийг удирдан чиглүүлэхэд танд туслахын тулд бэлэн 
асуултууд өгөгдсөн. Дараагийн хэдэн хичээл дээр та ойлголт өгөх 
асуултуудыг бие даан хэрхэн боловсруулж сурах дадлага хийх 
болно. Эхлээд та бүлгийн хөтлөгчтэй хамтран ажиллаад дараа нь 
асуултаа гэртээ бэлдээд бүлэг дээрээ авчрах болно. Энэ дадлага 
нь ойлголт өгөх асуулт боловсруулах чадварыг тань хөгжүүлэхэд 
тусална.

Ойлголт өгөх асуулт гэж юу вэ?
Ойлголт өгөх асуулт бол ирэх хариултанд тавьж буй асуулт 

юм. Нэг үгээр хэлбэл ойлголт өгөх  асуулт нь тойм асуултын 
(эсвэл хариултын хэсэг) тодорхой хариултанд тавьсан асуулт гэж 
хэлж болно. Ерөнхийдөө ойлголт өгөх асуулт нь тодорхой хэсэгт 
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зориулж асуусан асуултын дараа зүй ёсны ойлголт өгөх асуулт юм.

Ойлголт өгөх асуултууд яагаад хэрэгтэй вэ?
Ойлголт өгөх асуултын гол зорилго нь бүлгийн гишүүн тус 

бүрт хэлэлцэж буй Библийн үнэнийг илүү тодорхой, гүн гүнзгий 
ойлгоход нь туслах явдал юм. Ойлголт өгөх асуулт нь судалж буй 
Библийн хэсгийн утга агуулга руу гүн гүнзгий ороход тусална. 
Түүнчлэн ойлголт өгөх асуултууд нь дөрвөн чухал зорилгод 
хүргэдэг. 

1.	 Хэлэлцүүлгийг илүү амьд байлгахад тусалдаг.
2.	 Бүлгийн хөтлөгчид ямар нэгэн чухал агуулагыг тодотгож 

өгөх боломж олддог. 
3.	 Бүлгийн хөтлөгчид, түүний бодлоор бүлгийн гишүүдийн 

дутуу эсвэл буруу ойлгосон асуултыг тайлбарлаж өгөх 
боломжийг олгодог.

4.	 Тухайн сэдвийг ойлгох түвшин, сүнслэг түвшин ба бүлгийн 
гишүүдийн хэрэгцээг тодорхойлоход нь бүлгийн хөтлөгчид 
тусалдаг. 

Ойлголт өгөх 12 төрлийн асуулт
Асуултууд нь тодорхой төрлөөс үл хамааран товч бөгөөд 

тодорхой байх ёстой. Энэ нь:
•	 Асуулт товч бөгөөд тодорхой байх;
•	 Ойлгоход хэцүү үггүй байх;
•	 Энгийн өгүүлбэр байх. “Ба” эсвэл “харин” гэсэн холбоос 

бүхий урт бөгөөд хүнд нийлмэл өгүүлбэрээс зайлсхийгээрэй.

1. Ойролцоо, ижил 
утгатай үг

“Өөр ямар үг эсвэл хэллэг үүнтэй ижил 
утгатай вэ?”
“Энэ үгийн хувьд ижил утгатай өөр ямар 
үгийг олж болох вэ?”

2. Тодорхойлолт “Ганц эсвэл хоёр өгүүлбэрээр таны 
бодлоор  энэ нь юу гэсэн үг болохыг 
тодорхойлж хэлнэ үү?”
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3. Ялгаа “Энэ хоёр зүйлийн ялгаа нь юунд байна 
гэж та бодож байна вэ?”

4. Нийтлэг шинж 
чанарууд

“Таны бодлоор ижил төстэй зүйл хаана 
юу юун дээр гарч байна вэ? 

5. Эсрэг тал “Таны бодлоор хаана юун дээр эсрэг 
зүйл гарч байна вэ?”

6. Харилцан уялдаа 
холбоо

“Таны бодлоор ямар зүйл дээр харилцан 
уялдаа холбоотой харагдаж байна вэ? ”

7. Жишээ “Энэ үйл явдалыг дүрслэхийн тулд та 
Библиэс ямар жишээ авч болох вэ?”
“Үүнтэй холбогдуулан таны өдөр 
тутмын амьдралаас ямар жишээ санаанд 
тань орж байна вэ?”

8. Яагаад “Бусад эшлэл энэ утга санааг онцолж 
байхад яагаад энэ эшлэлд энэхүү утга 
санааг хэлж байна вэ?”

9. Тайлбар “Та энэ хуудсан дахь бүтэц зургийг 
хэрхэн тайлбарлах вэ?”
“Энэ хэсэгт дурдсан Саулын үзэл 
бодлын өөрчлөлтийг та хэрхэн 
тайлбарлах вэ?”

10. Хамгийн “Таны бодлоор аль нь хамгийн их чухал 
санагдаж байна вэ?”

11. Тоо хэмжээ / 
чанар

“Таны бодлоор энэ нь хичнээн их ач 
холбогдолтой вэ?”
“Энэ нь таны бодлоор ямар хэмжээнд 
байна гэж бодож байна?”
“Таны бодлоор энэ нь хэр зэрэг чухал 
санагдаж байна вэ?”

12. Хэрхэн яаж “Энэ жишээнээс бид хэрхэн яаж, ямар 
ашиг тус авч болох вэ?”
“Зовлонд хандах хандлага маань бусдыг 
тайвшруулах чадварт хэрхэн яаж 
нөлөөлж болох вэ?”

“Хэрхэн яаж?” гэсэн төрлийн асуулт нь ерөнхий шинж чанартай 
бөгөөд өргөн хэрэглэгддэг  асуулт юм. Хэрэв эдгээр асуултууд нь 
тийм ч их хувийн шинж чанартай биш бол тэдгээрийг ойлголт 
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өгөх асуулт болгон ашиглаж болно. Тэдэнд ерөнхий, өргөн шинж 
чанартай болгохын тулд “та” эсвэл “чи” гэсэн төлөөний үгний 
оронд “бид”, “бидэнд” гэсэн өгүүлэгдэхүүн бүтэцгүй төлөөний 
үгсийг ашиглаарай. Жишээлбэл,

•	 Хэрэгжүүлэлт асуулт: “Энэ жишээнээс бид хэрхэн яаж, 
ямар ашигтай вэ?”

•	 Ойлголт өгөх асуулт: “Энэ жишээнээс ямар сургамж авч 
болох вэ?”

•	 Хэрэгжүүлэлт асуулт: “Зовлонд хандах хандлага маань 
бусдыг тайвшруулах чадварт хэрхэн яаж нөлөөлж болох 
вэ?”

•	 Ойлголт өгөх асуулт: Зовлонд хандах хүний хандлага нь 
бусдыг тайвшруулах чадварт хэрхэн нөлөөлж болох вэ?

Ойлголт өгөх асуултуудын жишээ: 
Арван хоёр төрлийн асуулт тус бүр дээр хэдэн жишээг энд 

оруулая. Ихэнх асуултууд нь өмнөх хуудсанд үзүүлсэн загварын 
дагуу боловсруулагдсан байгаа.

1. Ойролцоо, ижил утгатай
A. “Бялхам амьдрал” гэсэн ойлголтыг өөр ямар үгсээр 
тодорхойлж болох вэ?
Б. “Нигүүлсэл” гэдэг үгийг ямар үг орлож чадна гэж бодож 
байна вэ?
В. “Амьд өргөл” гэсэн утгатай үгийн ойролцоо, ижил утгыг 
олоорой.

2. Тодорхойлолт
A. “Үнэн” гэдэг үг ямар утга агууллагыг нууцалдаг вэ?
Б. “Эзэн” гэдэг үг танд ямар бодол төрүүлдэг вэ?
В. “Ажилчид” гэдэг үг ямар утгатай гэж та бодож байна вэ?

3. Ялгаа
A. Магтаал ба талархлын хооронд ямар ялгаа байдаг вэ?
Б. Айдас ба зовнилын ялгаа нь юу гэж та бодож байна вэ?
В. Эв нэгдэл ба нэгдмэл байдлын хооронд ямар ялгаа байдаг 
вэ?
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4. Нийтлэг шинж чанарууд
А. Нялх хүүхэд ба сүнсний хувьд нярай байхын хооронд ямар 
нийтлэг шинж чанарууд байж болох вэ?
Б. Гэрэл ба ариун байдлыг юу нэгтгэж болох вэ?
В. Бичээс ба үр юугаараа адилхан бэ?

5. Эсрэг тал
А. Үнэний эсрэг зүйл юу вэ?
Б. Саяхан нэр дурьдсан зүйлсэд эсрэг ямар шинж тэмдгүүд 
байна вэ?
В. Амар тайваны эсрэг төлөв байдлыг ямар үгээр тодорхойлдог 
вэ?

6. Харилцан уялдаа холбоо
А. Тэвчээр ба Бурханы амлалтууд хоорондоо ямар холбоотой 
гэж та бодож байнавэ? 
Б. Бурханы эрх мэдэл ба дуулгавартай байдал хоорондоо 
ямар холбоотой вэ?
В. Бардамнал ба сурах чадвар хоёрын хооронд ямар хамаарал 
байдаг вэ?

7. Жишээ
А. Библийг ойлгоход Ариун Сүнс танд хэрхэн тусалдаг 
талаар жишээ татаарай.
Б. Ганцаараа байснаас хоёулаа байх нь илүү гэдэг дээр жишээ 
татаарай.
В. Библид тэвчээргүй байдлын ямар жишээ байдаг вэ?

8. Яагаад 
А. Яагаад Еврей 12: 1-р эшлэлд “уралдаан” гэсэн үгийг 
ашигладаг гэж та бодож байна вэ?
Б. Есүс яагаад Иерусалимын төлөө уйлсан гэж та бодож 
байна вэ?
В. Талархалтай хандах нь яагаад чухал гэж та бодож байна 
вэ?

9. Тайлбар 
А. 2 Тимот 3:16-р эшлэл ямар утга агуулгатай вэ?
Б. Хэдийгээр сайн сүм чуулганд хамрагддаг ч итгэгч хүн 
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сүнсний хувьд төлөвшөөгүй    байдлыг юу гэж тайлбарлаж 
болох вэ?
В. Энэ эшлэлийн зохиогч ямар утга агуулага хэлэхийг хүссэн 
бэ?

10. Хамгийн
А. Бурханы эдгээр шинж чанаруудын аль нь таны бодлоор 
хамгийн гайхамшигтай нь 	 вэ?
Б. Тойрог зурагт дүрслэлийн аль тал нь таны хувьд хамгийн 
чухал вэ?
В. Таны бодлоор ямар төрлийн залбирал хамгийн бага хүчин 
чармайлт шаарддаг вэ?

11. Тоо хэмжээ\чанар
А. Бусад итгэгч нарт ямар гэм нүглийн талаар хэлж өгөх нь 
зүйтэй вэ?
Б. Бурханы хүсэл төлөвлөгөөний талаарх бидний ойлголт 
ирээдүй рүү хэр хол харж 	 чадах вэ?
В. Зарим нэг үйл явдалд оролцогчдын гэрчлэл Библид хэр 
чухал байдаг вэ?

12. Хэрхэн яаж
А.Христэд итгэгчдийн өсөлт хөгжилтөд бид бие биедээ 
хэрхэн тусалж чадах вэ?
Б. Та ирээдүйнхээ төлөө хэрхэн тэмүүлж, мөн өнөөдрөөрөө 
яаж амьдрах вэ?
В. Үүнийг яаж хийх вэ?

Ойлголт өгөх асуултын чанарыг хэрхэн үнэлэх вэ?
Нягт нямбай бэлтгэл хийнэ гэдэг хэзээ ч амар хялбар байдаггүй. 

Библи судлалын хичээлийн хэлэлцүүлэгт үр дүнтэй ашиглаж 
болохуйц ойлголт өгөх сайн асуултуудыг бэлтгэхэд цаг хугацаа 
ба хүчин чармайлт шаардагдана. Бэлтгэсэн асуултынхаа чанарыг 
үнэлэхэд туслах шалгууруудыг доор харуулав.
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Бүтээлч Хэлэлцүүлгийг зохион байгуулж, 
гүнзгийрүүлж, мухардалд орох боломж 
олгодоггүй. Хэлэлцүүлэгт холбоогүй сэдэв ба 
асуудал ярилцахаас зайлсхийдэг.

Өргөн Хариултыг явцуу хүрээнд тавьдаггүй:
1. Зөвхөн “тийм” эсвэл “үгүй” гэж хариулах 
боломжгүй.
2. Энэ төрлийн асуултанд хэтэрхий энгийн 
хариулт өгөх боломжгүй.

Энгийн Асуулт нь товч ба тодорхой байна.  
Цагаа олсон Асуулт нь цаг хугацаа ба орон зай руу заана.

1. Тойм асуултаас учир шалтгаан нь гарч ирнэ.
2. Хэлэлцүүлэгийн явцтай нийцдэг.

Үйлдэлд 
уриалсан

Ойлголтыг гүнзгийрүүлж, хэлэлцүүлгийг 
идэвхжүүлдэг.
1. Өмнө нь мэдэгдэж байсан зүйлийг шинэ, гүн 
гүнзгий утга агууллагаар дүүргэдэг.
2. Хэлэлцүүлэгт оролцогчдын сонирхлыг 
нэмэгдүүлдэг.

Сурч мэдсэнээ амьдралд хэрэгжүүлэх 
асуултууд бэлтгэх арга

Хэрэгжүүлэлт асуултыг хэрхэн асуух вэ?
Библи судлалын хичээлийн үеэр хэрэгжүүлэлт асуултууд 

ихэвчлэн тодорхой нэг бүлэг эсвэл хэсэг дууссаны дараа тавигддаг. 
Бүх зүйлийг онцлон тэмдэглэх нь юуг ч онцлон тэмдэглээгүйтэй 
адил тул хэрэгжүүлэлтийн талаар олон асуулт асуух хэрэггүй.

Хэрэгжүүлэлт асуултыг хэрхэн боловсруулах вэ?
1.	 Энэ төрлийн асуултууд нь Библи судлалын хичээлийн нэг 

хэсэг болж байгаа бол дараах байдлаар боловсруулж болно. 
Жишээ нь: “18-р асуултын хариуг хэн уншихыг хүсэж байна 
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вэ?” (Бүлгийн гишүүдийн хариулт нь хэтэрхий хувийн 
шинжтэй эсвэл бүлгийн хэлэлцүүлэгт тохиромжгүй бол 
уншихаас татгалзах эрхтэй байх ёстой. Энэ нь сурч мэдсэн 
зүйлээ амьдралд хэрэгжүүлэхэд тавигдах бүх асуултанд 
хамаарна).

2.	 Библийг амьдралдаа хэрэгжүүлэх таван алхам бүхий 
төлөвлөгөөний биелэлтийг шалгахдаа дараахь байдлаар 
асууж болно: “Төлөвлөгөөгөө бэлдсэн хэд хэдэн хүнийг 
хамтдаа сонсоцгооё” эсвэл “Та төлөвлөгөөндөө юу гэж 
бичсэн бэ”?

3.	 Хэрэгжүүлэлт асуултыг урьдчилан тооцоолоогүй 
тохиолдолд (дараах 1 ба 2-р зүйл) дараахь загвараас аль 
нэгийг ашиглаж болно.

А. Та хувьдаа энэ бүлгийн 
сэдвээс юу хүсч байна вэ?

Б. Бид нар энэ бүлгийн 
сэдвээс юу хүсч байна вэ?

Энэ бүлгээс

Энэ бүлгээс

Авч үлдэх

Хэрэгжүүдэх

Хэрэгжүүдэх, авч үлдэх, 
ашиглах, санаж авах

Хэрэгжүүлж, ашиглаж, 
тогтоохыг хүсч байна вэ?

Хэрэгжүүлж, ашиглаж, 
тогтоохыг хүсч байна вэ?

	

				  

Библийг амьдралд хэрэгжүүлэхэд залбирлын ач холбогдол
Библи судлалын бүлгээ удирдаж байхдаа хүмүүс амьдралдаа хийх 

шаардлагатай хэрэгжүүлэлтийнхээ төлөө залбирч байгаа эсэхийг 
нь шалгаж байхаа бүү мартаарай. Хамгийн сайн хэрэгжүүлэлтийг 
тэмдэглэж аваад харин дараа нь мартахын тулд яарах хэрэггүй шүү 
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дээ. Та өөрөө үлгэр жишээ үзүүлээрэй. Сурч мэдсэн хичээлээсээ 
амьдралдаа хэрэгжүүлж эхлэх шийдвэр гаргахаасаа өмнө хэдэн 
өдрийн турш богино хугацаанд залбираарай.

2-р хичээлийн даалгавар
1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: 1-р хичээлийн Бичээсээс 

эшлэл цээжлэх зааварыг уншаад (11-р хуудас), дараа нь 2-р 
хичээлийг үзэж судлан ажиллаад ирээрэй (30-р хуудас). 
“Христ бүгдийн тэргүүн” сэдвийн Матай 6:33 ба Лук 9:23-
р эшлэлүүдийг цээжлээрэй. Дараагийн хичээлд ирэхдээ 
эшлэл хийх хэтэвчээ авчираарай.

2.	 Бурхантай хувьчлан өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн, тэмдэглэлээ  хөтлөөрэй.

3.	 Библи судлал:Библи судлах удирдамжын 1-р бүлгийн 
“Бурханы мөн чанар” сэдвийн 1-8-р асуултуудад 
хариулаарай (25-29- р хуудас). 
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5-Р НОМ 
ДАГАЛДАГЧ БЭЛТГЭХ ҮЕ ШАТ

“ИТГЭЛИЙН ҮНДЭС”
Энэ цувралын үеэр та Бурханы Үгийн үндэс суурь болсон зарим 

үнэнийг судлах болно. Та дараахь таван сэдвийг судлана. Үүнд: 
•	 Бурханы мөн чанар
•	 Бурханы үгийн эрх мэдэл
•	 Ариун Сүнс
•	 Сүнслэг тулаан
•	 Христийн эргэн ирэлт
	 Та эдгээр үнэнийг ойлгосноор таны амьдралд илүү 

тогтвортой байдал ба дотоод амар амгалан бий болно. Та бодит 
байдлыг Бурханы зүгээс илүү ихээр ойлгож эхлэх болно.

	 Дуулал номыг бичигч: “Таны хуулийг хайрлагчид агуу амар 
амгалан байдаг бөгөөд тэднийг бүдрүүлэх зүйл ч байдаггүй” гэж 
хэлсэн (Дуулал 119:165). Бурханы Үг рүү гүнзгий нэвтэрч, Түүний 
чиглүүлэгийн дагуу амьдралаа барьж байгуулахад эдгээр үнэний 
тухай мэдлэг нь таныг тууштай алхаж, зүрх сэтгэлдээ асар их баяр 
хөөрийг мэдрэхэд туслах болно. 

	 Таны оюун ухаан Бурханы үгэнд нээлттэй байж, Түүний 
заасан бүх зүйлийг дуулгавартай даган биелүүлэхэд бэлэн байх 
болтугай! Гэм нүгэл, бардамнал, үл итгэлээс болгоомжлоорой. 
Энэ бүхэн таныг чиглүүлэн зааж, ивээн ерөөхийг хүсдэг Бурханд 
саад болдог. Өөрийнх нь үгийг судалснаар Бурхан таны амьдралыг 
өөрчлөх болтугай гэж залбираарай.
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1-Р БҮЛГИЙН 1-Р ХЭСЭГ 

БУРХАНЫ МӨН 
ЧАНАР 

Хүн хэзээ ч өөрийн хүч чадлаар Бурханыг илчлэхийн тулд үл 
мэдэгдэх зүйлийг даван туулж чадахгүй байх байсан. Хэрэв тэр 
Өөрөө Өөрийгөө илчлээгүй бол бид Түүнийг таньж мэдэж чадахгүй 
юм. Бурхан Өөрийгөө илчилсэн үү? Тийм гэж Библи хэлдэг. Библи 
эхний хуудаснаасаа эхлээд сүүлчийн хуудас хүртэл Бурханы мөн 
чанарын тухай яригдах илчлэлтүүдээр дүүрэн.

Бурхан ямар вэ?
1.	 Библи дээр бичигдсэн Бурханы зарим нэрнээс нэрлээрэй.
Эхлэл 17:1
____________________________________________________
____________________________________________________
Дуулал 95:6  _________________________________________

      ____________________________________________________
Лук 11:2 ____________________________________________
____________________________________________________
1 Тимот 6:15 ________________________________________         
____________________________________________________

“Ямарваа нэгэн Нэр ашиглах нь хэзээ ч санамсаргүй зүйл 
биш гэж санагддаг ... Бурханлаг нэр бүр нь Бурханы мөн чанарын 
тодорхой талыг эсвэл тухайн хэсэгт юун тухай ярьж байгааг ойлгох 
түлхүүр болж өгдөг зарчмыг илчилж байдаг” 

Хаммонд Т.К.
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2.	 Исаиа 45:18-24-р эшлэлүүдийг уншаарай. Энэ хэсэгт 
Бурханы тухай хэд хэдэн үнэнийг    жагсаан бичээрэй.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

3.	 Бурханы тухай өөр юуг олж мэдэж болох вэ? 
Исаиа 40:28-р эшлэл  __________________________________
_____________________________________________________
Иохан 4:24-р эшлэл  ___________________________________
_____________________________________________________

4.	 Дараах эшлэлүүдийг эш татсан Бурханы шинж чанаруудыг 
мөр болгон бичээрэй. Эшлэл тус бүрийн утга агуулгыг 
товчхон дүгнээрэй.

Дуулал 90:2; Иеремиа 23:24; Иаков 1:17; 1 Иохан 3:20

А. Бурхан бол бүхнийг чадагч 
 _____________________		 _____________________
	
Б. Бурхан бол бүгдийг мэдэгч
 _____________________		 _____________________
	
В. Бурхан бол хаа сайгүй оршигч
 _____________________		 _____________________
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	Г. Бурхан бол мөнхийнх
_____________________		 _____________________
	
	Д. Бурхан бол хувиршгүй 
 ____________________		  _____________________
	
5.	 1 Шастир 29:10-13-р эшлэлд бичигдсэн Давидын залбиралд 

Бурханы талаар юу гэж өгүүлэгдсэн байна вэ?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Эдгээр эшлэлийг өөрийн үгээр өөрийн залбирал болгон 
бичээд дараа нь Бурханыг бодит байгаа байдлаар нь магтан 
алдаршуулаарай. Энэ залбиралаар аль болох байнга залбирч байх 
хэрэгтэй гэдгийг битгий мартаарай.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
	
“Таны оюун санааг эзэлж чадах хамгийн гайхамшигтай бодол 

бол Бурханы тухай бодол гэдэг нь эргэлзээгүй юм”. 
Тозер А.В.

6.	 Хүмүүс Бурханы дүр төрхийн дагуу бүтээгдсэн тул Бурханы 
зарим шинж чанаруудыг хүн тусган харуулах ёстой. Доорх 
эшлэлүүдийн аль нэгийг ашиглан Бурханы онцлог шинж 
чанарыг нэрлээд энэ нь таны амьдралд хэрхэн тусгал болон 
харагдах ёстойг хэлээрэй.
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Энд Бурханы ямар 
шинж чанарын  тухай 
ярьж байна вэ?

Энэ нь таны амьдралд 
хэрхэн илэрхийлэгдэх 
ёстой вэ?

Дэд хууль 7:9

Дуулал 119:137

Дуулал 130:3-4

1 Петр 1:15-16

1 Иохан 1:5

1 Иохан 4:16

7.	 Бид нарын бүх асуудал бол Бурханы талаарх бидний 
төсөөлөлтэй холбоотой байдаг. Бурханыг хэн бэ гэдгийг 
ойлгохгүй байх нь сэтгэл дотор олон зөрчилдөөнд хүргэж 
болзошгүй юм. Жишээлбэл, хэрэв та Бурхан уучилдаг гэдэгт 
итгэхгүй байвал танд гэм нүгэлтэй гэсэн мэдрэмж үргэлж 
давамгайлах болно. Дээр байгаа асуултууд руу анхаарлаа 
хандуулаад Бурханыг тодорхойлж байгаа хэд хэдэн үнэнийг 
сонгоод хэрэв Бурханы эдгээр шинж чанаруудыг мэдэхгүй 
бол хүнд ямар бэрхшээл тулгарч болохыг тайлбарлаж 
өгөөрэй.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

8.	 Библи дэхь хамгийн баяр баясгалантай үнэнүүдийн нэг бол 
бүх зүйл дээрхи Бурханы бүрэн эрхт байдал юм. Дараах 
эшлэлүүдэд энэ үнэн хэрхэн батлагдсан бэ?

Сургаалт үгс 21:1 _____________________________________
_____________________________________________________
Исаиа 14:27 __________________________________________
_____________________________________________________
Үйлс 4:26–28 _________________________________________
_________________________________________________

“Бурхан бол зөвхөн Сүнс ба бодьгал биш гэдгийг Библи бидэнд 
хэлж байна. Тэр бол Ариун, Зөвт, Шударга бодьгал. Эхлэлээс 
Илчлэлт хүртэл Бурхан Өөрийгөө Ариун ... ба Төгс гэж илчилдэг 
гэдгийг бид харж байна ... Гагцхүү Бурханы Ариун байдлаас 
Христийн үхлийн тайлбарыг бид хардаг. Түүний ариун байдал нь 
гэм нүглийн төлөө хамгийн шударга төлөөсийг шаардаж, харин 
Түүний хайр нь Есүс Христийг илгээж гэм нүглийн төлөөсийг 
төлж, хүнд авралыг өгсөн юм”.

Билли Грэхэм

_________________________________
Билли Грэхэм “Бурхантай дэлхий”, 1953 он
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2-Р ХИЧЭЭЛ 
Хичээлийн бүтэц 

1.	 Бүлгүүдэд хуваагдан “Христ бүгдийн тэргүүн” сэдвийн 
(Матай 6:33; Лук 9:23) хоёр эшлэлийг давтаарай.

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 
тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.

4.	 Эшлэл хадгалах хайрцаг дахь эшлүүдийн байрлалыг 
шалгаарай.

5.	 Библи судлах зааварын1-р бүлгийн “Бурханы мөн чанар” 
сэдвийн 1–8 асуултуудыг ярилцаарай (25-29-р хуудас).

6.	 Энэ долоо хоногт Библи судлалын материалтай хамт 
ашиглаж болох ойлголт өгөх ба хэрэгжүүлэлт асуултуудын 
талаар ярилцаарай.

7.	 3-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (33-р хуудас).
8.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар – Хоёр 
дахь долоо хоног 

Христитгэлт дагалдагчдыг бэлтгэхэд зориулагдсан арван хоёр 
эшлэл бүхий дөрөв дэх хэсгийг судлахдаа та өмнөх шигээ эшлэл 
хадгалах хэтэвч болон хайрцагийг ашиглах болно. Долоо хоног 
бүр “эшлэлүүдийн тухай” хэсгийг анхааралтай уншиж, “Долоо 
хоногийн төлөвлөгөө”-г дагаж мөрдөөрэй.

Эшлэлүүдийн тухай 
Цуврал Г. ХРИСТИЙН ДАГАЛДАГЧ БАЙГТУН
Есүсийн загалмай дээр үйлдсэн цагаатгалын дараа Түүний 
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үйлчлэлийн гол зорилго нь өсч үржсэнээр дараа нь дэлхий даяар 
нөлөөлөх үнэнч дагалдагч нарыг бүлэг болгон цуглуулах явдал 
байв. Есүс олон хүмүүст номлож байсан боловч зарим үед Тэр 
Түүнийг дагах хүсэл эрмэлзлийг нь алдуулах үйлдэл зориуд хийдэг 
байсан юм шиг санагддаг. Зөвхөн амаараа дагадаг дагалдагчид 
Түүнд хэрэггүй байв. Тэрээр юуны төлөө юу хийж байгаагаа мэддэг, 
итгэж найдаж болох жинхэнэ үнэнч дагалдагч нарыг олохыг хүссэн 
юм. Энэ цуврал эшлэлүүдэд Есүс дагалдагч нараасаа харахыг 
хүсдэг зургаан чанарыг жагсаав.

Сэдэв №1. ХРИСТ БҮГДИЙН ТЭРГҮҮН
Есүс Христ бол бидний амьдралын Эзэн байх ёстой – Тэр бүх 

нөхцөл байдалд нэгдүгээрт байх ёстой. Бид Түүнээс илүү хэн нэгэнд 
илүү их хайр, чин үнэнч байдалаа зориулах ёсгүй. Дуулал номыг 
бичигч: “Тэнгэрт Танаас гадна Хэн надад байгаа вэ? Танаас өөр 
юуг ч газар дээр би үл хүснэ” гэж хэлжээ (Дуулал 73:25-р эшлэл).

Матай 6:33-р эшлэл – Есүс биднийг Түүний зүрх сэтгэлд байгаа 
зүйлд хамгийн их анхаарал хандуулж байгаасай гэж хүсдэг. Бид 
үүнийг хийх үед Тэр бидний бие махбодийн хэрэгцээг хангаж өгдөг. 
Урьтал зүйл маань юу болохыг бид байнга шалгаж байх ёстой. 
Ингэснээр Тэр бидний амьдралд үргэлж тэргүүн байранд байна.

Лук 9:23-р эшлэл – Бидний “Төрөлх бие” Христэд харьяалагдах 
ёстой амьдралын минь хамгийн чухал байр суурийг эзлэхээр 
булаалцалддаг. Есүс: Түүнийг дагадаг хэн боловч өдөр бүр амин 
хувиа хичээдэг хүсэл тэмүүллээ үхүүлж өөрийгөө үгүйсгэх ёстой 
гэж хэлсэн.

Долоо хоногийн төлөвлөгөө
1.	 Эшлэл хадгалах хэтэвчнийхээ нүүрэн талд Г цувралын 

(Матай 6:33 ба Лук 9:23-р эшлэлүүдийг) байрлуулаарай. 
Г цувралын үлдсэн эшлэлүүдийг хэтэвчнийхээ арын 
халаасанд хадгалаарай.

2.	 Хичээлийн дараагийн эхний хоёр өдөр эхний эшлэлээ 
цээжлээрэй. Харин дараагийн хоёр өдөр нь хоёр дахь 
эшлэлээ цээжлээрэй. А ба Б цувралын эшлэлүүдийг 
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хэтэвчиндээ хийж өдөр бүр давтаарай.
3.	 Долоо хоногийн сүүлчээр шинэ эшлэлүүдээ зөв цээжилсэн 

эсэхийг шалгахын тулд цээжээрээ бичих эсвэл хэн нэг өөр 
хүнд уншиж өгөөрэй. Энэ дадлагыг 5-р номын туршид 
хийж гүйцэтгээрэй.

“Бурханы мөн чанар” сэдэвийн дагуух 
ойлголт өгөх ба хэрэгжүүлэлт асуултууд 

Асуулт №1-8

Энэ ажлыг хичээл дээр бүлгийн хөтлөгчтэй хамт хийгээрэй.
Асуултын 
дугаар

Ойлголт өгөх асуултууд

Асуултын 
дугаар

Хэрэгжүүлэлт асуултууд
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3-р хичээлийн даалгавар
1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: 3-р хичээлийн Бичээсээс 

эшлэл цээжлэх зааварыг судлан ажиллаарай (38-41-р хуудас). 
“Хорвоо хийгээд хорвоогийн юмсад бүү дурла” сэдвийн 
1Иохан 2: 15-16 ба Ром 12:2-р эшлэлүүдийг цээжлээрэй. 

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Үргэлжлүүлэн Библиэ 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй.

3.	 Библи судлал:Библи судлах зааварын1-р бүлгийн “Бурханы 
мөн чанар” сэдвийн 9-18-р асуултанд хариулж, товч дүгнэлт 
бичээрэй (34-37-р хуудас).

4.	 Бусад:Хичээл судлах тэмдэглэл дээрхи олон төрлийн 
даалгаварууд дээр ажиллаарай. Дараагийн хичээл дээрээ 
гарын үсэг зуруулж аваарай.
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1-Р БҮЛГИЙН 2-Р ХЭСЭГ 

БУРХАНЫ МӨН 
ЧАНАР

Бурхан юу хийдэг вэ?

9.	 Өнөөдөр Бурхан дэлхий дээр юу хийж байна вэ?
2 Шастир 16:9________________________________________
_____________________________________________________
Дуулал 75:6–8_________________________________________
_____________________________________________________
Үйлс 14:17 ___________________________________________
_____________________________________________________

10.	 Дараах эшлэлүүдэд Бурхан Өөрийгөө хүмүүст хэрхэн 
илчилснийг дүрсэлсэн байна. Зөв холбоосууд олоорой.

Дуулал 40:7_________________ эш үзүүлэгчид болон зөнчдөөр 
Ром 1:19–20 ___________________________________ Христээр
Ром 2:15______________________________________ бүтээлээр
Еврей 1:1_____________________________хүний мөс чанараар
Еврей 1:2 ______________________________________ Библиэр

11.	 Иеремиа 31:3, Ефес 3:19 ба Иохан 3:16-р эшлэлүүдийг 
уншаарай. 

А. Эдгээр эшлэлүүдэд Бурханы хайрын талаар юу өгүүлсэн 
байгааг товч бичээрэй. 

 ________________________________________________
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_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Бурханы хайрыг таньж мэдэх нь яагаад чухал гэж та бодож 
байна вэ? 

_________________________________________________ 
_________________________________________________
_________________________________________________

12.	 Дуулал 46:1-р эшлэлийг уншаарай.
А. Энд Эзэнийг хэрхэн дүрсэлсэн байна вэ? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Энэхүү нөхцөл байдлыг амьдралдаа хэрхэн мэдэрч байсан 
жишээ хэлээрэй? 

_________________________________________________ 
_________________________________________________
_________________________________________________ 

Бурхан танаас юу хүсч хүлээдэг вэ?

“Бурханы өмнө хүлээх миний хувийн хариуцлага бол миний 
амьдралдаа өмнө нь бодож тунгааж байсан зүйлсээс хамгийн 
чухал нь юм.»

Даниел Вэбстер

13.	 Бурханыг таньж мэдэх тухай Дуулал 45:10-рэшлэл юу 
өгүүлсэн байна вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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14.	 Бурхан юу хүсдэг вэ? Дуулал 50:15-16-р эшлэл
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

15.	 Та Бурханд хэрхэн хариулах ёстой вэ? Дуулал 95:6-р эшлэл
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

16.	 Доорх холбоосыг ашиглан Бурханыг таньж мэдэхэд 
зайлшгүй шаардлагатай зүйлийг тайлбарласан хэд хэдэн 
өгүүлбэр бичээрэй. Дэд хууль 10:12; Дуулал 100:4; Еврей 
11:6-р эшлэл.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Бүх нөхцөл байдалд Бурхан бидний сайн сайхны төлөө үйлддэг. 
Бүх юм сайхан болоход Тэр бидний талархлыг шалгадаг. Харин ажил 
хэрэг таагүй байгаа үед Тэр бид нарын бага зүйлд сэтгэл хангалуун 
байх чадварыг шалгадаг. Бүтэлгүйтэх үед бидний  дуулгавартай 
байдлыг, зовлон бэрхшээлтэй ба энгийн үед бид нарын Түүнд 
дуулгавартай байх ба итгэл найдвартай байгаа эсэхийг шалгадаг. 

17.	 Давид өөрийн хүүдээ ямар зөвлөгөө өгсөн бэ? 1 Шастир 
28:9-р эшлэл

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
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18.	  
А. Энэ бүлгээс олж мэдсэн зүйл дээрээ үндэслэн Бурханд 
хүндэтгэл өргөнө гэдэг нь юу гэсэн үг болохыг товч 
тайлбарлаарай.

_________________________________________________ 
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Христэд итгэгч хүний ​​хувьд Бурханд хүндэтгэл өргөх нь 
яагаад амин чухал гэж та бодож вэ?

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Бурханд өргөх хүндэтгэлээ баялаг болгохын тулд та юу 
хийж чадах вэ?

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

Товч дүгнэлт

Энэ бүлгийн хэсгүүдийг эргэн харж товч дүгнэлт бичихдээ 
төлөвлөгөө болгон ашиглаарай. 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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3-Р ХИЧЭЭЛ 
Хичээлийн бүтэц 
1.	 Бүлгүүдэд хуваагдан “Хорвоо хийгээд хорвоогийн юмсад бүү 

дурла” сэдвийн 2 Иохан 2: 15-16 ба Ром 12: 2-р эшлэлүүдийг 
давтаарай.

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 
тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.

4.	 Библи судлах удирдамжын 1-р бүлгийн 9–18-р асуултууд 
ба “Бурханы мөн чанар”сэдвийн товч агуулгыг ярилцаарай 
(34-37-р хуудас). 

5.	 Энэ долоо хоногт Библи судлалын бүлгийн ажилд ашиглаж 
болохуйц ойлголт өгөх ба хэрэгжүүлэлт асуултуудын талаар 
ярилцаарай.

6.	 4-р хичээлийн даалгаварыг уншиж танилцаарай (42-р 
хуудас).

7.	 4-р хичээлийн Библи судлалын бүлгийн хөтлөгчдийг 
томилоорой.

8.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй. 

Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар- Гурав 
дахь долоо хоног

Эшлэлүүдийн тухай

Сэдэв №2. “ХОРВОО ХИЙГЭЭД ХОРВООГИЙН ЮМСАД 
БҮҮ ДУРЛА”

Бидний зайлсхийх ёстой ертөнц бол бодит ертөнц ч биш 
мөн энэ дэлхийд амьдарч байгаа хүмүүс ч биш. Харин Бурханы 
хүслийн эсрэг үйлдэл хийхэд биднийг өдөөдөг төсөөлөл ба үнэт 
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зүйлс юм. Сатаны хүч энэ ертөнцийг удирдаж байна. Есүс сатаныг 
“энэ ертөнцийн захирагч” (Иохан 12:31, 14:30,16:11-р эшлэл), 
харин Паул түүнийг “энэ эрин үеийн бурхан” (2 Коринт 4:4-р 
эшлэл) гэж нэрлэжээ. Энэ ертөнцийн үнэт зүйлс, хэм хэмжээ нь 
дэндүү их гажуудсан тул Есүс: «... Хүмүүсийн эрхэмлэдэг зүйлс 
нь Бурханы өмнө жигшмээр юмс” гэж (Лук 16:15-р эшлэл) хэлжээ. 
Энэ ертөнцийн жишгээр амьдрах, сэтгэхээс зайлсхийнэ гэдэг нь үл 
итгэгчидтэй харилцах харилцаанаас өөрсдийгөө тусгаарлах ёстой 
гэсэн үг биш юм. Бурхан бид нарыг тэдэнд Сайнмэдээ хүргүүлэхийн 
тулд энд үлдээсэн.

1 Иохан 2:15-16-р эшлэл– Иохан ертөнцийг болон ертөнцөд 
байгаа юмсыг хайрлах хайр нь Эцэгийг хайрлах хайртай зэрэгцэн 
оршиж чадахгүй гэдгийг анхааруулж байна. Ертөнцөд уруу 
татагдахыг “махбодын хүсэл тачаал” – махан биеийн хүсэлээ 
дур зоргоор нь тавих, “нүдний хүсэл тачаал” – материаллаг эд 
хөрөнгийг эзэмших хяналтгүй хүсэл, “амьдралын бардамнал нь” - 
бусдын дээр гарах гэсэн хүсэл гэж тодорхойлдог. 

Ром 12:2-р эшлэл  – Паул биднийг энэ эрин үед нийцэх бус харин 
оюун санааны шинэтгэлээр өөрчлөгдөхийг заажээ. Бурханы Үгийг 
тунгаан бодох нь бидний оюун ухааныг өөрчилдөг.

Долоо хоногийн төлөвлөгөө 
А ба Б цуврал.Долоо хоног бүр нэг цувралаас нөгөө цуврал руу 

шилжээрэй. 
В цуврал.Долоо хоног бүр Г цувралын эшлэлүүдэд зай гаргахын 

тулд эшлэл бичсэн эхний нэг эсвэл хоёр цаасыг эшлэл хадгалах 
хайрцгандаа буцааж хийгээрэй.

Г цуврал. Хараахан цээжлээгүй байгаа эшлэлүүд.
Долоо хоног бүр В цувралын эшлэлүүд байгаа хайрцаг руу Г 

цувралын нэг эсвэл хоёр шинэ эшлэлүүдийг оруулж байгаарай. 
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1.	 1 Иохан 2:15-16 ба Ром 12:2-р эшлэлүүдийг эшлэл авч явдаг 
хэтэвчнийхээ урд талд хийгээрэй.

2.	 Өнгөрсөн долоо хоногийн эшлэлүүд болох Матай 6:33 
ба Лук 9:23-ийг В цувралын (“Бурханы зэвсэгүүдэд 
найдагтун”) эшлэлүүдийн ард нь хийгээрэй. 

3.	 Одоо В цувралын эхний хоёр эшлэл болох (1 Коринт 3:16 
ба 1 Коринт 2:12)-ийг аваад эшлэл хадгалах хайрцагтаа 
хийгээрэй. Энэ бол таны үргэлжлүүлэн ашиглах эшлэл 
давтах шинэ загвар юм. 

4.	 5-р номын өөр нэг шинэлэг зүйл бол та А цувралын, дараа 
нь Б цувралын, мөн түүнчлэн В цувралын эшлэлүүдийг 
ээлж дараалан эшлэл хадгалах хэтэвчнийхээ өөр халаасанд 
хийх явдал юм. Долоо хоног бүр энэ халаасанд байгаа 
цуврал эшлэлүүдээ  өөр цуврал эшлэлүүдээр орлуулаарай. 
Ийм байдлаар та хоёр долоо хоног тутамд цуврал тус 
бүр дэх эшлэлүүдээ өдөр болгон давтах болно. Гэхдээ 
одоохондоо В цувралын бүх эшлэлүүдийг (эхний хоёрыг 
эс тооцвол) дөнгөж саяхан цээжилсэн Г цувралын 
эшлэлүүдтэй нэг халаасанд үлдээгээд (“Христтэй хамт 
эхэл” хэсгийн эшлэлүүдээ А цувралын эшлэлүүдтэй хамт 
байлгаарай) долоо хоног бүр А ба Б цувралын эшлэлүүдийг 
ээлжлэн сольж байгаарай. Энэ долоо хоногт А цувралын 
эшлэлүүдийг Б цувралын эшлэлүүдээр сольж оруулаарай

5.	 Ердийн зааварчилгааг даган эшлэлүүдээ цээжилж, давтаж, 
шалгаж байгаарай. 



ХИЧЭЭЛ 3 41

“Бурханы мөн чанар” сэдвийн дагуух 
ойлголт өгөх ба хэрэгжүүлэлт асуултууд

9-18-р асуулт ба товч дүгнэлт

Асуултын 
дугаар

Ойлголт өгөх асуултууд

Г цувралын
ишлэлүүд

7 хоног бүр А 7 хоног бүр А 
ба Б цувралын ба Б цувралын 

эшлэлүүдийг ээлжлэн эшлэлүүдийг ээлжлэн 
солиоройсолиорой В цувралын 1-2 В цувралын 1-2 

эшлэлийг 7 хоног эшлэлийг 7 хоног 
бүр хайрцагандаа авч бүр хайрцагандаа авч 

хийнэхийнэ

Г цувралын 1-2 эшлэлээ энэ Г цувралын 1-2 эшлэлээ энэ 
хэтэвчний бусад эшлэлийнхээ хэтэвчний бусад эшлэлийнхээ 

ард нь хийгээрэйард нь хийгээрэй
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Асуултын 
дугаар

Хэрэгжүүлэлт асуултууд

4-р хичээлийн даалгавар

1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: 4-р хичээлийн Бичээсээс 
эшлэл цээжлэх зааварыг судлан ажиллаарай (47-48-р 
хуудас). “Тууштай бай” сэдвийн 1 Коринт 15:58 ба Еврей 
12:3-р эшлэлүүдийг цээжлээрэй.

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх  цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээгээ хийж, тэмдэглэлээ хөтлөөрэй.

3.	 Библи судлал: 
А. Библи судлах удирдамжын2-р бүлэг “Бурханы үгийн 
эрх мэдэл”сэдвийн 1-9-р асуултанд хариулаарай (43-46-р 
хуудас). 
Б. 49-р хуудсанд байгаа 4-р хичээлийн дагуу ойлголт 
өгөх гурван асуулт, хэрэгжүүлэлт хоёр асуулт бичээрэй. 
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2-Р БҮЛГИЙН 1-Р ХЭСЭГ

БУРХАНЫ ҮГИЙН 
ЭРХ МЭДЭЛ

Бурханы үгийг дуулгавартай дагасанаар таны сайн сайхан 
байдал, албан тушаал ба эрх мэдэл, гэр бүл ба амьдралд тань 
аюул учирвал та яах байсан бэ? Үгэнд итгэх итгэл тань алга болох 
байсан уу? Таны шийдвэр юун дээр үндэслэх байсан бэ? Магадгүй 
та аль хэдийн ийм шийдвэр гаргахад хүрч байсан уу? Энэ бүлэгт 
та Бурханы Үг хичнээн эрх мэдэлтэй болохыг ойлгож, амьдралд 
ямар шийдвэр гаргасан чхангалттай бөгөөд найдвартай болохыг 
олж харах болно. 

Үгийг Зохиогч

1.	 Бичээсийг бүтээсэн хүмүүс бүх үгс нь Бурханаас ирсэн 
гэдгийг хэрхэн харуулсан бэ? 

Дэд хууль 28:1–2-р эшлэл 
_____________________________________________________

2 Самуел 23:1–3-р эшлэл________________________________

Иеремиа 1:6–9-р эшлэл _________________________________

1 Тессалоник 2:13-р эшлэл ______________________________
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2.	 Паул Бичээсийн бурханлаг байдлын талаар юу гэж бичсэн 
бэ?2 Тимот 3:16-р эшлэл

________________________________________________
________________________________________________

Библийн бурханлаг байдлын талаар нэмэлт мэдээлэл авахыг 
хүсвэл 2-р номын (3-р хичээлийн төгсгөлд) материалыг дахин 
унших боломжтой. 

3.	 Бурхан Өөрийн Үгэндээ яаж ханддаг вэ? Дуулал 138:2-р 
эшлэл.

_________________________________________________
_________________________________________________

“Бурханаас ирсэн Үг нь хүмүүсийн дээр эрх мэдэлтэй байдаг. 
Учир нь хэлэгдсэн үг болгоны цаана нь түүнийг хэлсэн нэгэн байдаг. 
Тиймээс үгийг өгүүлэгч (түүний зан чанар, мэдлэг, байр суурь) нь 
хүмүүс түүний үгэнд хэрхэн хандахыг тодорхойлдог. Түүнчлэн 
Бурханы Үг нь бурханлаг эрх мэдлийг агуулдаг. Бид Түүний мөн 
чанарыг мэддэг тул Түүний хэлсэн үгэнд нь итгэдэг”.

Жон Р.В.Стот

Есүс Бичээст хэрхэн ханддаг байсан бэ? 

4.	 Матай 4: 1-11-р эшлэлээс Есүсийн сорилтонд орсон тухай 
түүхийг уншаарай. 

A. Есүс Бичээсийг хэрхэн ашигласан бэ? 10-р эшлэл.
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Есүс шийдвэр гаргахаасаа өмнө сатаны саналын 
талаар хэр удаан бодсон бэ? 9-10 эшлэл.
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_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Есүс энэ эшлэлийг хэнд зориулж эш татсан бэ: Өөртөө 
юу эсвэл сатанд уу?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Г. Есүс Бичээсийг дуулгавартай дагаж мөрдөж 
байгаагаас бид ямар дүгнэлт хийх ёстой вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

5.	 Дараахи нөхцөл байдалд Есүс Бичээсийг хэрхэн ашигласан 
бэ?

A. Марк 7: 6-9-р эшлэлд жинхэнэ ба хуурамч хүндэтгэл 
мөргөлийн ялгааг тайлбарлахдаа? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Марк 12: 24-27-р эшлэлд амилалтын тухай хүнд хэцүү 
асуултанд хариулж байхдаа? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Лук 10: 25-28-р эшлэлд хуурмаг хүнтэй маргалдахаас 
зайлсхийх үедээ ? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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6.	 Есүс яагаад загалмай дээрхи Өөрийн үхлийг зайлшгүй 
шаардлагатай гэж үзсэн бэ? Лук 24: 25-27-р эшлэл.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

7.	 Есүс Бичээсийн талаар өөр юу хэлсэн бэ? 

Матай 5:17–18-р эшлэл ________________________________
_____________________________________________________
Иохан 17:17-р эшлэл ___________________________________
 ________________________________________________

8.	 4–7-р асуултын өгөгдөлүүдийг ашиглан Есүсийн Бичээст 
хэрхэн ханддаг болохыг товч тайлбарлаарай. 

_________________________________________________ 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

9.	 Есүсийн үлгэр жишээ биднийг юунд уриалж байна вэ?
_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
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4-Р ХИЧЭЭЛ 
Хичээлийн бүтэц

1.	 Бүлгүүдэд хуваагдаж “Тууштай бай” сэдвийн дагуух 
1Коринт 15:58 ба Еврей 12:3-р эшлэлүүдийг давтаарай.

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 
тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.

4.	 Библи судлах бүлгүүдэд (эрэгтэйчүүд ба эмэгтэйчүүдэд тус 
тусад нь) Библи судлах удирдамжын 2-р бүлгийн “Бурханы 
Үгийн эрх мэдэл” хэсгийн 1-9-р асуултуудыг ярилцаарай 
(43-46-р хуудас).

5.	 Бүлгийн хөтлөгч бүрийн ажилд товч үнэлгээ өгөөрэй.
6.	 Библи судлах хичээлд зориулан бэлтгэсэн ойлголт өгөх 

гурван асуулт мөн хэрэгжүүлэлт хоёр асуултыг хэлэлцэж 
ярилцаарай (49-р хуудас).

7.	 5-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (50-р хуудас).
8.	 5-р хичээл дээр Библи судлал хариуцах хөтлөгчийг 

томилоорой. 
9.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар – дөрөв 
дэхь долоо хоног 

Эшлэлүүдийн тухай 

Сэдэв №3. “ТУУШТАЙ БАЙ”
Даалгавар хичнээн хүнд хэцүү байсан ч оюутан даалгавараа 

биелүүлэхийн тулд цуцалтгүй хичээдэг. Тэрээр загалмайгаа эцсээ 
хүртэл үүрэн өөрийн талбартаа ирдэг. 
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1Коринт 15:58-р эшлэл— Хэрэв бид Эзэний итгэмжлэн 
даалгасан ажлыг тууштай байж хийвэл бидний хүчин чармайлт 
ба хөдөлмөр дэмий хоосон үрэгдэхгүй гэж Библид амласан 
байдаг. Тэрээр бидний цөхрөлтгүй тогтвортой байдлыг амжилт ба 
шагналаар урамшуулах болно. 

Еврей 12:3-р эшлэл– Заримдаа бид үл итгэгчдийн зүгээс доог 
тохуу мэдэрч эсвэл хавчлагад өртөх шаардлагатай болдог. Бид 
хорон муугийн хариуд муугаар хариулж, сэтгэлээр унан цөхрөлд 
орох ёсгүй юм. Харин Есүсийн жишээг дагаж, нүгэлтнүүдийн 
шударга бус дайсагналыг бат тэвчих хэрэгтэй.

	
Долоо хоногийн төлөвлөгөө

1.	 1Коринт 15:58 ба Еврей 12: 3-р эшлэлүүдийг эшлэл 
хадгалах хэтэвчнийхээ нүүрэн талд байрлуулаарай. 

2.	 Өнгөрсөн долоо хоногийн 1 Иохан 2: 15-16 ба Ром 12: 2-р 
эшлэлүүдийг В ба Г цувралын бусад эшлэлүүдийн ард 
байрлуулаарай. В цувралын Исаиа 41:10 ба Филиппой 
4:13-р эшлэлүүдийг аваад эшлэл хадгалах хайрцаг руугаа 
хийгээрэй.

3.	 Б цувралын эшлэлүүдийг А цувралын эшлэлүүдээр сольж 
хэтэвчиндээ хийгээрэй.

4.	 Шинэ эшлэлүүдээ үргэлжлүүлэн цээжилж хэтэвчин доторх 
бусад бүх эшлэлүүдээ давтаарай. Эшлэл хадгалах хэтэвчээ 
биедээ авч яваад чөлөөт цаг гарвал эшлэлээ давтах ба 
эргэцүүлэхэд ашиглаарай.



ХИЧЭЭЛ 4 49

“Бурханы Үгийн эрх мэдэл” сэдэвийн 
дагуух ойлголт өгөх ба хэрэгжүүлэлт 

асуултууд

1-9-р асуултууд

Асуултын 
дугаар

Ойлголт өгөх асуултууд
(гурваас багагүй)

Асуултын 
дугаар

Хэрэгжүүлэлт асуултууд
(хоёроос багагүй)
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5-р хичээлийн даалгавар 

1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: 5-р хичээлийн Бичээсээс 
эшлэл цээжлэх зааварыг судлан ажиллаарай (57-58-р 
хуудас). “Бусдад үйлчил”сэдвийн дагуу Марк 10:45-р 
эшлэлийг цээжлээрэй. 

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй. 

3.	 Библи судлал: Библи судлах удирдамжын 2-р бүлгийн 
“Бурханы Үгийн эрх мэдэл” сэдвийн 10-21-р асуултанд 
хариулж, товч дүгнэлт бичээрэй (51-56-р хуудас).
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2-р бүлгийн 2-р хэсэг

БУРХАНЫ ҮГИЙН 
ЭРХ МЭДЭЛ

Бичээсийн үнэн байдал
10.	 Бичээсийн үнэн байдлын талаар дараах хүмүүс юу хэлдэг 

вэ? 
Иошуа, Иошуа 23:14-р эшлэл ___________________________
____________________________________________________
Давид, Дуулал 33:11-р эшлэл ____________________________
_____________________________________________________

Агур, Сургаалт үгс 30:5–6-р эшлэл_______________________
_____________________________________________________

11.	 Лукийн бичсэн Сайнмэдээний номонд хэлсэн үгнээс 
Судрын үнэн зөв байдлын талаар ямар дүгнэлт хийж болох 
вэ? Лук 1:1-4-р эшлэл.

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

12.	 2 Петр 1:15–21-р эшлэлийг уншаарай.
А. 16-р эшлэлд Петр ямар баталгаа хэлж өгч байна вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Б. Петр болон бусад дагалдагчид ямар ер бусын 
гайхамшигтай үйл явдлын гэрчүүд болсон бэ? (17–18-
р эшлэлийг Матай 17:1–9-р эшлэлтэй харьцуулж 
хараарай).

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Петрын бодлоор тэнгэрээс ирсэн дуу хоолойноос 
юуг илүү үнэн гэж бодож байсан бэ?19-р эшлэл

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

Г. Яагаад тэр Сударт хэлэгдсэн эш үзүүллэг ба зөгнөлийг 
үнэн гэж үзсэн бэ?20–21-р эшлэл

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

13.	 Биелсэн эш үзүүллэг ба зөгнөлийн аль нь Бичээсийн 
үнэн байдлын хамгийн баттай нотолгоо болж байна вэ? 
(Шаардлагатай бол 1-р номын 5-р хичээлийн төгсгөлд 
“Есүс Христийн хувь чанар” сэдвээс хараарай). 

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

Үгийн бүрэн дүүрэн байдал
14.	 Бурханы Үг таны амьдралд юу хийж чадах вэ? 
Дуулал 37:31-р эшлэл __________________________________
_____________________________________________________
Дуулал 119:130-р эшлэл ________________________________
_____________________________________________________
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Иохан 15:3-р эшлэл ____________________________________
_____________________________________________________
Үйлс 20:32-р эшлэл _____________________________________
_____________________________________________________
2 Тимот 3:16-р эшлэл __________________________________
_____________________________________________________
Иаков 1:21-р эшлэл ____________________________________
_____________________________________________________

15.	 Ургац хураахын өмнө үргэлж тариалалт хийдэг. Тариалагч 
сүнслэг ургац хураахын тулд юу тарьсан бэ?Марк 4:14-р 
эшлэл

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

Дараагийн долоо хоногт тариалагч болохын тулд та юу хийж 
чадах вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

16.	 Исаиа 55:10-11-р эшлэлийг уншаарай. Ус ба Үг хоёрын 
харилцан уялдаатай байдлыг анзаараарай. Энд тайлбарласан 
үйл явцын талаар эргэцүүлэн бодож, дараа нь Бурхан 
Өөрийн үгийг хэрхэн биелүүлдэг талаар шинээр сурч 
мэдсэн зүйлээ бичээрэй.	

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

17.	 Библиэс Дуулал 119-ийг  олоод аль ч эшлэлээс нь хамаагүй 
уншиж эхлээрэй. Бурханы Үгийн ашиг тусын талаар 
(энд тушаал, хууль, илчлэлт, шүүлт, зарлиг гэж нэрлэдэг) 
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уншсаны дараа эдгээр нь ямар ашиг тус өгдөг талаар дор 
хаяж 4-5 өгүүлбэрт жагсаан бичээрэй.

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Таны амьдралд Бичээсийн үнэн ба хангалттай байдлыг 
баталгаажуулах олон үйл явдлууд тохиолдох боловч энэ нь 
Бичээсийг эрх мэдэлтэй болгох гол шалтгаан биш юм. Бичээс бол 
Бурханы Үг учраас эрх мэдэлтэй. Та Бурханы Үгэнд итгэх итгэлээ 
бэхжүүлэхийг хүсч байна уу? Тэгвэл Бурханыг Өөрийг нь илүү гүн 
гүнзгий таньж мэдэхийг хичээ. Бурханы тухай таны ойлголт ба 
Бичээсийн эрх мэдэл нь хоорондоо салшгүй холбоотой бөгөөд тэд 
улам хүчтэй болж эсвэл хамтдаа нурж бутарч байдаг.

Бурханы үгийг амьдралдаа хэрэгжүүлэх

18.	 Өөрийнх нь цаг үеийн хүмүүсийн юу нь Есүсийн урамыг 
хугалсан бэ?

Лук 6:46-р эшлэл ______________________________________
_____________________________________________________
Лук 24:25-р эшлэл _____________________________________
_________________________________________________

19.	 Иосиа хаан Бурханы Үгийг амьдралдаа хэрхэн хэрэгжүүлсэн 
бэ? 2 Хаад 23:2–4-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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20.	 Дуулал 119:59-60-р эшлэлээс Бурханы Үгийг амьдралд 
хэрэгжүүлэх ямар зарчмуудыг та харж байна вэ?

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

21.	 Бурханы үгийг амьдралдаа хэрэгжүүлэх тодорхой 
алхамуудыг хийх гэж хичээж байгаа бол дараахь төлөвлөгөө 
танд ашиг тустай байж магадгүй юм.

•	 Бичээсд таны амьдралын тодорхой нэг хэсгийн талаар юу 
гэж хэлснийг олж тогтоогоорой.

•	 Тухайн үгийг өнөөдрийн байгаа өөрийн амьдралтайгаа 
харьцуулж үзээрэй.

•	 Амьдралаа Бурханы Үгтэй нийцүүлэхийн тулд та юу хийх 
вэ гэдгээ тайлбарлаарай.

•	 Тэмдэглэсэн зүйлийнхээ хэрэгжүүлэлт болон ахицыг 
хэрхэн шалгаж байхаа шийдээрэй.

Одоо энэ төлөвлөгөөг ашиглаад үзээрэй. 
А. Юу энэ бүлгээс таны амьдралд тохиолдсон 
бэрхшээлтэй асуудлыг хөндөж гаргасан бэ?Асуултын 
дугаар __________________ 
Холбоос ____________________________

Утга агуулга __________________________________________
_____________________________________________________

Б. Та амьдралынхаа энэ салбарт юуг өөрчлөх 
шаардлагатай байна вэ?

_____________________________________________________
_____________________________________________________

В. Үүний тулд ямар тодорхой алхам хийх шаардлагатай 
байна вэ?

_____________________________________________________
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___________________________________________________

Г. Тавьсан зорилгодоо хүрсэн гэдгийг юугаар 
тодорхойлох вэ?

_____________________________________________________  
_____________________________________________________

Товч дүгнэлт

Энэ бүлгийн хэсгүүдийг эргэн хараад товч дүгнэлт хийхдээ 
төлөвлөгөө болгон ашиглаарай. 

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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5-Р ХИЧЭЭЛ

Хичээлийн бүтэц

1.	 Бүлэг болон хуваагдаад “Бусдад үйлчил”сэдвийн эхний 
эшлэл болох Марк 10:45-ыг давтаарай.

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 
тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.

4.	 Библи судлах бүлгүүдэд (эрэгтэйчүүд ба эмэгтэйчүүдийг 
тус тусад нь) Библи судлах удирдамжын 2-р бүлгийн 
“Бурханы Үгийн эрх мэдэл” сэдвийн 10-21-р асуултууд 
болон товч дүгнэлтийг ярилцаарай (51-56-р хуудас).

5.	 Бүлгийн хөтлөгч бүрийн ажилд товч үнэлгээ өгөөрэй.
6.	 Энэ долоо хоногт Библи судлах хичээл дээр ашиглаж 

болохуйц ойлголт өгөх ба хэрэгжүүлэлт асуултуудын талаар 
ярилцаарай.

7.	 6-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (59-р хуудас).
8.	 6-р хичээл дээр Библи судлалыг хариуцах хөтлөгчийг 

томилоорой. 
9.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар – тав дахь 
долоо хоног 

Эшлэлүүдийн тухай 

Сэдэв № 4 БУСДАД ҮЙЛЧИЛ 
Христийг цовдлогдохоос өмнөхөн элч нар Бурханы хаанчлалд 

хэн нь хамгийн агуу хүн болох талаар маргалдаж байв. Энэ 
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ертөнцөөс ялгаатай нь Түүний хаанчлалд хамгийн агуу нь бусдад 
үйлчилдэг хүн байх болно гэдгийг Есүс тэдэнд сануулав.

Марк 10:45-р эшлэл — Есүс Христ Өөрөө бусдад үйлчлэх үлгэр 
жишээг харуулсан - Тэр Өөрийн амиа өгсөн. Тэрээр “Өөрийгөө юу 
ч үгүй болгон боолын дүрийг авч...” (Филиппой 2:7). 

Долоо хоногийн төлөвлөгөө

1.	 Марк 10:45-р эшлэлээ эшлэл хадгалдаг хэтэвчнийхээ урд 
талд байрлуулаарай. 

2.	 Өнгөрсөн долоо хоногийн эшлэлүүд болох 1 Коринт 
15:58 ба Еврей 12:3-ыг В ба Гцувралын эшлэлүүдийн ард 
байрлуулаарай. В цувралын дараагийн хоёр эшлэл болох 
(Иеремиагийн гашуудал 3:22–23 ба Тооллого 23:19) аваад 
хайрцагт аль хэдийн байршуулагдсан В цувралын дөрвөн 
эшлэлтэй хамт хийгээрэй. А цувралын эшлэлүүдийг Б 
цувралын эшлэлээр сольж хийгээрэй.

3.	 Өмнө нь сурсан аргаа ашиглан эшлэлүүдээ цээжилсээр, 
давтсаар байгаарай.

4.	 Цээжилсэн эшлэлүүдээ агуулгаар нь хам сэдэвтэй нь хамт 
унших нь утгыг бүрэн дүүрэн ойлгоход тусалдаг гэдгийг 
санаарай.

“Бурханы Үгийн эрх мэдэл” сэдвийн 
дагуух ойлголт өгөх ба хэрэгжүүлэлт 

асуултууд

10-21-р асуултууд ба товч дүгнэлт
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Асуултын 
дугаар

Ойлголт өгөх асуултууд

Асуултын 
дугаар

Хэрэгжүүлэлт асуултууд

6-р хичээлийн даалгавар
1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: 6-р хичээлийн Бичээсээс 

эшлэл цээжлэх зааварыг судлан ажиллаарай (67-68-р 
хуудас). “Бусдад үйлчил” сэдвийн хоёр дахь эшлэл болох 2 
Коринт 4:5-ыг цээжлээрэй.

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй. 

3.	 Библи судлал:
А. Библи судлах удирдамжын 3-р бүлгийн “Ариун Сүнс” 
сэдвийн 1-13-р асуултанд хариулаарай (61-66-р хуудас).
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Б. 69-р хуудсанд байгаа 6-р хичээлийн дагуу ойлголт 
өгөх гурван асуулт, хэрэгжүүлэлт хоёр асуулт бичээрэй. 

4.	 Бусад:Боломжоороо хичээл судлах тэмдэглэлд жагсаан 
бичсэн төрөл бүрийн даалгаварууд дээр ажиллаарай. 
Дараагийн хичээлд ирэхдээ хичээл судлах тэмдэглэл 
дээрээ гүйцэтгэсэн даалгавараа тэмдэглүүлэн гарын үсэг 
зуруулаарай. 
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3-Р БҮЛГИЙН 1-Р ХЭСЭГ

АРИУН СҮНС 

Есүс Христ тайвшруулагч буюу Ариун Сүнсийг илгээнэ гэж 
амласан. Библид Ариун Сүнсний үүрэг ба Христэд итгэгчид 
Түүнтэй ямар харилцаа холбоотой байж болох талаар тодорхой 
бичсэн байдаг.

1-р номын 9-р хичээлийн төгсгөлд “Таны зүрхэнд оршигч 
сүнс”сэдвийн Библи судлалын хичээлийг давтаж үзвэл тустай байх 
болно.

Ариун Сүнс гэж хэн бэ? 

1.	 Дараах эшлэлүүдэд Ариун Сүнсний ямар үйлдлүүд болон 
шинж чанаруудын талаар дурьдсан байна вэ? 

Үйлс 13:2-р эшлэл _____________________________________
_____________________________________________________
1 Коринт 2:10-р эшлэл _________________________________
_____________________________________________________
1 Коринт 2:12–13-р эшлэл ______________________________
_____________________________________________________
1 Коринт 12:11-р эшлэл ________________________________
_____________________________________________________
Ефес 4:30-р эшлэл _____________________________________
_________________________________________________

2.	 Эдгээр эшлэлүүд нь Ариун Сүнс бол хувь (бие махбодьтой 
биш ч гэсэн) бодьгал гэдгийг гэрчлэн харуулж байна уу? 
Хариултаа тайлбарлана уу.
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_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Библид Ариун Сүнсийг өөрөөрөөр нэрлэдэг. Түүний зарим 
нэрээс дурьдвал: Тайтгаруулагч, үнэний Сүнс, Христийн Сүнс, 
Бурханы Сүнс. 

3.	 Дараах эшлэлүүдэд Ариун Сүнс бол Бурхан мөн болохыг 
илтгэх ямар баримт байна вэ?

Эхлэл 1:2-р эшлэл _____________________________________
_____________________________________________________
Еврей 9:14-р эшлэл ____________________________________
_____________________________________________________
Дуулал 139:7–8-р эшлэл_________________________________
_________________________________________________ 

4.	 Үйлс 5:1–10-р эшлэлд Ананиа, Сапфира нар үхэхээсээ өмнө 
хэнд худал ярьсан бэ?

3-р эшлэл_________________________________________
_________________________________________________
4-р эшлэл ________________________________________  
_________________________________________________
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Гурвал
Бурхан бол ганц боловч Гурван бодьгалаар оршдог (Гурвал 

гэж нэрлэдэг). Гурвалын гурван бодьгал бол Бурхан Эцэг, Бурхан 
Хүү, Бурхан Ариун Сүнс юм. Энэ гурвын хувь шинж чанарууд 
нь мөн чанартаа нэг бөгөөд Тэд хайр ба харилцааны төгс зохицол 
дотор зэрэгцэн оршдог.

Хүний оюун ухаан нь Бурханыг, ялангуяа Түүний (Бурханы) 
илчилсэн Гурвалын мөн чанарыг бүрэн ойлгож чадахгүй юм. 
Тиймээс бид бүтээлийн янз бүрийн хэсэгт эв нэгдэл, олон талт 
байдлыг олж хардаг бөгөөд энэ нь зарим талаараа Гурвал дотор 
нэгдмэл Бурханы гайхамшигтай мөн чанарыг гэрчилдэг.

Эцэг Бурхан бол үл үзэгдэгч - Иохан 1:18-р эшлэл.
Хүү Бурханыг илчилдэг - Иохан 1:14–18; Еврей 1:1-4-р эшлэл.
Ариун Сүнс хүмүүсийн дотор ажилладаг - Иохан 16: 8; 1 

Коринт 2: 10-11; 6: 19-20-р эшлэл.
(Гурвалын тухай өгүүлсэн өөр хэд хэдэн хэсэг байна: (Матай 

3:16-17; 28:19; Иохан 14:16; 2 Коринт 13:13; 1 Петр 1: 2-р эшлэл)

Хэнд Ариун Сүнс байдаг вэ?. 

5.	 Дээрээс төрөх бүрд Ариун Сүнс ямар байдлаар оролцдог 
вэ? 

Иохан 3:5–6-р эшлэл ___________________________________
_____________________________________________________
Ефес 1:13–14-р эшлэл __________________________________
_____________________________________________________
Тит 3:5-р эшлэл _______________________________________
 _________________________________________________

6.	 Христийн Биеийн гишүүн бүрийн амьдралд юу тохиолдсон 
бэ? 1 Коринт 12:13-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
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_________________________________________________
7.	 Ром 8:9–14-р эшлэлийг уншаарай. Итгэгч хүн бүр Ариун 

Сүнсийг хүлээн авдаг гэсэн ямар баталгаа бидэнд байна вэ? 
_____________________________________________________
_____________________________________________________
_____________________________________________________

8.	 Хэдийгээр тэд төгс амьдралаас хол байсан ч Коринт дахь 
итгэгчдэд Паул юуг сануулан хэлсэн бэ?1 Коринт 3:16-р 
эшлэл

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

9.	 1-р номонд “Ариун Сүнс таны дотор амьдардаг гэдэгт та 
итгэлтэй байна уу?” гэсэн асуултанд хэрхэн хариулсанаа 
санаарай. Таны амьдралд Ариун Сүнс байдаг тухай ойлголт 
хэр гүнзгий болсон бэ?

_________________________________________________  
_________________________________________________  
_________________________________________________

Ариун Сүнсний үйлдэл 

10.	 Иохан 16:7–15-р эшлэлийг уншаарай.
А. Өнөөдөр Ариун Сүнсний ажил юунд оршиж байна 
вэ?8–11-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Ариун Сүнсний итгэгчдэд зориулж хийдэг зүйл юу 
вэ? 13-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
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_________________________________________________
В. Тэр Хэнийг эсвэл юуг алдаршуулах вэ?14–15-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

11.	 Галат 5:19-25-р эшлэлийг уншаарай. Махбодын үйлс (олон 
тоон дээр) нь Сүнсний үр жимсний (ганц тоон дээр) эсрэг 
байгааг анхаарна уу. Хэдийгээр жагсаалтанд байгаа хэрнээ 
яагаад “үр жимс” гэдэг үг ганц тоон дээр байгаа юм бэ? 
(Иохан 15:5-р эшлэлтэй харьцуулаарай.)

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

Олон цацрагт талстаар дамжин өнгөрөх гэрлийн туяа нь олон 
тооны солонгын өнгө болон хувирдагтай адил Христийн цэвэр 
амьдрал таны дотор хугарч, Христитгэлт зөвт ариун амьдрал таны 
дотроос дэлхий даяарХриститгэлийн сайн давуу чанарын илрэлийг 
төрөл бүрээр илчилж чадна.

12.	 Ром номын 8-р бүлэгт Христитгэлийн ялсан амьдралын 
тухай өгүүлдэг. Амьдралдаа ялалт байгуулахад Ариун Сүнс 
танд хэрхэн тусалдаг вэ?

2-р эшлэл ____________________________________________
_____________________________________________________
14-р эшлэл  ___________________________________________
_____________________________________________________
16–17-р эшлэл  ________________________________________
_____________________________________________________
26–27-р эшлэл ________________________________________
_________________________________________________
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13.	 Паулын илгээлтийн үйлчлэлд Ариун Сүнс ямар үүрэг 
гүйцэтгэсэн бэ? 

Үйлс 13:2, 4-р эшлэл ___________________________________
_____________________________________________________
Үйлс 16:6–7-р эшлэл ___________________________________
_____________________________________________________
1 Коринт 2:4-р эшлэл __________________________________
_____________________________________________________
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6-Р ХИЧЭЭЛ 
Хичээлийн бүтэц

1.	 Бүлэг болон хуваагдаад “Бусдад үйлчил” сэдвийн хоёр дахь 
эшлэл болох 2 Коринт 4: 5-ыг давтаарай.

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 
тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.
(Дараа нь залбирлын үеэр тэдгээр үл итгэгчдийн төлөө 
залбираарай.)

4.	 Эрэгтэйчүүд ба эмэгтэйчүүдийг тус тусад нь бүлэг 
болгоод Библийн хэлэлцүүлэг явуулаарай. Библи судлах 
удирдамжын3-р бүлгийн “Ариун Сүнс” сэдвийн 14-22-р 
асуултуудыг ярилцаарай (71-75-р хуудас).

5.	 Бүлгийн хөтлөгч бүрийн ажилд товч үнэлгээ өгөөрэй.
6.	 3-р бүлгийн материалын дагуу бэлтгэсэн ойлголт өгөх 

гурван асуулт мөн ба хэрэгжүүлэлт хоёр асуултуудыг 
ярилцаарай (69-р хуудас).

7.	 7-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (70-р хуудас).
8.	 7-р хичээл дээр Библи судлалын бүлгийг хариуцах 

хөтлөгчийг томилоорой. 
9.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар – зургаа 
дахь долоо хоног 

Эшлэлүүдийн тухай 

Сэдэв № 4 БУСДАД ҮЙЛЧИЛ 
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Ямарч хүнд бусдад үйлчлэх нь хэцүү байдаг. Бид бусдад үйлчлэх 
биш харин бидэнд үйлчилж байвал бид нарт тааламжтай байдаг. 
Есүс Христийг хараад яагаад бид бусдад үйлчлэх хэрэгтэйгээ 
ойлгож чадна.

2 Коринт 4:5-р эшлэл –Христийн тэргүүлэх байр суурь Паулын 
хувьд хамгийн чухал байсан бөгөөд харин өөрийнхөө байр суурийг 
ач холбогдолгүй гэж үздэг байв. Христийн төлөө тэр боол болж 
Есүсийг тунхагласан хүмүүстээ үйлчлэгч нь болжээ. 

Долоо хоногийн төлөвлөгөө

1.	 2 Коринт 4:5-р эшлэлийг эшлэл хадгалдаг хэтэвчнийхээ 
нүүрэн талд байрлуулаарай.

2.	 Өнгөрсөн долоо хоногт цээжилсэн Марк 10:45-р эшлэлийг 
В ба Г цувралын эшлэлүүдийн ард байрлуулаарай.

3.	 В цувралын эшлэлүүдээс (Исаиа 26:3-р эшлэл)-ийг аваад 
эшлэл хадгалдаг хайрцаг руугаа В цувралын бусад 6 
эшлэлийн хамт байршуулаарай.

4.	 Эшлэл хадгалах хайрцагнаас Б цувралын эшлэлүүдийг 
аваад оронд нь А цувралын эшлэлүүдийг хийгээрэй.

5.	 Ердийн дүрмийг баримтлан эшлэлээ цээжилсээр, давтсаар 
байгаарай.

6.	 А цувралын эшлэлүүдийг давтахдаа “Христтэй хамт эхэл” 
хэсгийн эшлэлүүдийг давтахаа бүү мартаарай. 
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“Ариун Сүнс” сэдвийн дагуух ойлголт өгөх 
ба хэрэгжүүлэлт асуултууд

1-13-р асуултууд

Асуултын 
дугаар

Ойлголт өгөх асуултууд
(гурваас багагүй)

Асуултын 
дугаар

Хэрэгжүүлэлт асуултууд
(хоёроос багагүй)
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7-р хичээлийн даалгавар 

1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: 7-р хичээлийн Бичээсээс 
эшлэл цээжлэх зааварыг судлан ажиллаарай (77-р хуудас). 
“Өгөөмрөөр өргө” сэдвийн нэг дэхь эшлэл болох Сургаалт 
үгс 3:9–10-ыг цээжлээрэй.

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй.

3.	 Библи судлал: Библи судлах удирдамжын 3-р бүлгийн 
“Ариун Сүнс” сэдвийн 14-22-р асуултанд хариулж, товч 
дүгнэлт бичээрэй (71-75-р хуудас).

4.	 Бусад: Дараагийн хичээлд бэлтгэхийн тулд 4-р номын 2-р 
хичээл дээрхи РИТМ буюу ХЭМНЭЛ-ийн тухай сэдвийг 
дахин уншаарай. Дараагийн хичээлд ирэхдээ 4-р номоо 
авчраарай. 
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3-р бүлгийн 2-р хэсэг

АРИУН СҮНС

Ариун Сүнсний бэлэг

14.	 1 Коринт 12-14-р бүлгүүд нь сүнслэг бэлгүүдийн талаар 
өгүүлдэг үндсэн хэсэг юм. 1 Коринт 12-р бүлэг дээр 
үндэслэн дараах асуултанд хариулаарай. 

A. Ариун Сүнснээс хэдэн итгэгч сүнслэг бэлэг 
авьяасыгхүлээн авсан бэ? 7-11 эшлэл.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Итгэгчдэд ямар бэлэг авьяас өгөхөө хэн шийддэг 
вэ?11, 18-р эшлэл.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Энэ бэлэг авьяасууд ямар зорилготой өгөгддөг вэ? (7-р 
эшлэлийг 1 Петр 4:10-р эшлэлтэй харьцуулж үзээрэй). 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Г. Биед яагаад төрөл бүрийн авьяас байдаг вэ? 14-19-р 
эшлэл. 

_________________________________________________
_________________________________________________
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_________________________________________________

Д. Бурхан хүн бүрийг нэг ижил бэлэг авьяастай 
байгаасай гэж хүсдэг үү? 28-30-р эшлэл.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Е. Энэ бүлэгт ямар бэлэг авьяасын талаар дурьдсан 
байна вэ? 8-10 ба 28-30-р эшлэлүүд. 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

15.	 Ром 12:6–8 ба Ефес 4:11-р эшлэлүүдэд ямар бэлэг 
авьяасуудыг дурьдсан байна вэ? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

16.	 Та ямар хоёр аргаар Христэдитгэгч хүнд хамгийн сайнаар 
тусалж чадсан бэ?

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

Магадгүй энэ нь таны Ариун Сүнснээс хүлээн авсан сүнслэг 
бэлгүүдийн илрэл байж болох юм. 

Дараах асуултуудыг өөрөөсөө асуугаарай:
•	 Энэ төрлийн үйл ажиллагаа нь надад сэтгэл хангалуун 

байдлыг бий болгодог уу?
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•	 Энэ нь бусдад ашиг тустай юу?
•	 Энэ үйл ажиллагаа нь сүнслэг эв нэгдэл ба өсөлтийг бий 

болгодог уу?
Бусад Христитгэгчдэд туслах чадвараа сайжруулахын тулд та 

юу хийж чадах вэ?
_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

Та сүнслэг бэлгээ хурдан олж мэдэхийг хүсч байна уу? Бурхан 
таны сүнслэг өсөлт ба Христтэй адил болж байгаа хэм хэмжээний 
тань дагуу бэлгүүдийг нээн харуулах болно. Та сүнслэг үр жимс 
ургуулах ёстой гэхдээ үүний тулд та бүх сүнслэг бэлгийг эзэмших 
албагүй гэдгийг санаарай.

17.	 Хэрэв хэн нэгэн таныг тодорхой нэг сүнслэг бэлэг авахыг 
уриалахын бол та 1 Коринт 12-14-р эшлэлд үндэслэн хэрхэн 
хариулах вэ?	   

_____________________________________________________  
_____________________________________________________
 _________________________________________________

“Хүн бүхэнд Бурхнаас ирсэн бэлэг байдаг тул бүгд баярлах 
хэрэгтэй. Хэнд ч бүх бэлгүүд бүгд байдаггүй тул бүгд даруу байх 
хэрэгтэй. Бүх бэлэг нь нэг л Биед зориулагдсан тул бүгд өөр 
хоорондоо зохицож байх хэрэгтэй. Бүх бэлэг Эзэнээс ирдэг тул 
бүгд сэтгэл хангалуун байх ёстой”. 

Артур Пирсон

Бидний хариуцлага 

18.	 Ефес 5:18–21-р эшлэлийг уншаарай.
А. Бурхан Ариун Сүнстэй холбоотой ямар тушаал өгсөн 
бэ?18-р эшлэл. 

 _________________________________________________
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_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Хүн Сүнсээр дүүрэх нь ямар үр дүнтэй вэ?19–21-р эшлэл.
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

19.	 Ефес 5:18-р эшлэлд Ариун Сүнсээр дүүрэх нь юутай 
харьцуулагддаг вэ? Тэдгээрийн ижил төстэй ба ялгаатай тал 
нь юу вэ?

Төстэй байдал Ялгаатай байдал

20.	 Сүнсээр дүүрсэн хүний ​​амьдралд өөр юу байдаг вэ?

Үйлс 4:31-р эшлэл _____________________________________
_____________________________________________________
Үйлс 11:24-р эшлэл  ____________________________________
_____________________________________________________
Ром 5:5-р эшлэл _______________________________________
_________________________________________________

21.	 Дараах эшлэлүүдэд Ариун Сүнсний эсрэг ямар үйлдлүүдээс 
бид нарыг сэрэмжлүүлж байна вэ?

1 Тессалоник 5:19-р эшлэл __________________________
_________________________________________________
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Ефес 4:30-р эшлэл_________________________________

22.	 Ефес 4:30-р эшлэлтэй хөрш эшлэлүүдийг уншаарай.
А. Ариун Сүнсийг юу гомдоодог вэ?

 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

Б. Таны амьдралд Ариун Сүнсийг гомдоох ямар нэгэн 
зүйл байна уу?

 ________________________________________________
 ________________________________________________
 ________________________________________________

В. Тэгвэл үүнтэй холбогдуулан та ямар арга хэмжээ авах 
хэрэгтэй вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Товч дүгнэлт

Энэ бүлэгт байгаа хэсгүүдийг эргэн харж төлөвлөгөө 
болгон ашиглаад бүлгийн товч дүгнэлтийг бие даан 
хийгээрэй. 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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7-Р ХИЧЭЭЛ 
Хичээлийн бүтэц
1.	 Бүлэг болон хуваагдаад “Өгөөмрөөр өргө”сэдвийн эхний 

эшлэл болох Сургаалт үгс 3:9-10-ийг давтаарай. 
2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 

хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.
3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 

тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.
4.	 Библийн хэлэлцүүлэгийг эрэгтэй ба эмэгтэй хүмүүст 

зориулсан бүлэгт тус тусад нь явуулаарай. Библи судлах 
удирдамжын 3-р бүлгийн “Ариун Сүнс” сэдвийн 14-22-р 
асуултууд ба товч дүгнэлтээ ярилцаарай (71-75-р хуудас).

5.	 Бүлгийн хөтлөгч бүрийн ажилд товч үнэлгээ өгөөрэй.
6.	 4-р номын илгээлт ба Сайнмэдээ түгээх танилуудын 

жагсаалт ба магадлан шалгах хуудсыг ашиглах нь хэр үр 
дүнтэй байсан талаар хуваалцаарай. 

7.	 Энэ номонд ашиглаж сурах ёстой өдөр бүрийн хувийн 
болон залбирлын тэмдэглэлийн талаар ярилцаарай.

8.	 8-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (79-р хуудас).
9.	 8-р хичээл дээр Библи судлалын бүлгийг хариуцах 

хөтлөгчийг томилоорой.
10.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.
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Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар – долоо 
дахь долоо хоног 

Эшлэлүүдийн тухай 

Сэдэв № 5 ӨГӨӨМРӨӨР ӨРГӨ 
Бурхан бид нарыг үнэхээр их хайрласан тул Хүүгээ золиосолсон. 

Есүс Христийн жинхэнэ дагалдагч өгөөмрөөр өгдөг. Македони 
дахь итгэгчид бидэнд үлгэр жишээ болж чадна:“Учир нь тэд 
хэр чадлаараа болон хэрээсээ ч илүү, сайн дураараа өгснийг би 
гэрчилнэ. Ариун хүмүүсийн төлөөх үйлчлэлд оролцох ивээлийн 
талаар биднээс асар шаргуугаар гуйж …”(2 Коринт 8:3,4-р 
эшлэл).“Харин тэд өөрсдийгөө эхлээд Эзэнд өгсөн” (5-р эшлэл) 
учраас тэд үүнийг хийж чадсан.

Сургаалт үгс 3:9-10-р эшлэл – Тариаланчийн жишээг ашиглан 
Соломон бидэнд өргөхийн үндсэн зарчмуудын нэгийг дамжуулахыг 
хүсчээ: бид өгөөмөр байдалд Бурханыг давж гарч чадахгүй. Тэрээр 
бидэнд дутагдаж байгаа бүх зүйл, тэр ч бүү хэл бусад бүх зүйлд 
минь санаа тавих болно гэж амласан.

Долоо хоногийн төлөвлөгөө

1.	 Сургаалт үгс 3:9–10-р эшлэлийг эшлэл хадгалдаг 
хэтэвчнийхээ нүүрэн талд байрлуулаарай. Өнгөрсөн долоо 
хоногт цээжилсэн 2 Коринт 4:5-р эшлэлийг В ба Г цувралын 
бусад эшлэлүүдийн ард байрлуулаарай. 

2.	 А цувралын 6 эшлэлийг Б цувралын эшлэлээр сольж 
хийгээрэй.

3.	 Эшлэл хадгалдаг хэтэвчнээсээ В цувралын эшлэл болох 
(1 Петр 5:7) аваад эшлэлүүд хадгалдаг В цувралынбусад 
долоон эшлэлийн хамт байршуулаарай.

4.	 Ердийн дүрмийг баримтлан эшлэлүүдээ цээжилж, давтаж 
уншсаар байгаарай.Тунгаан бодсон эшлэлүүд болон 
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эшлэлүүдийн талаархи бодлоо хуваалцах боломжийг 
найз нөхөдтэйгээ уулзах эсвэл захидлаар харилцах үедээ 
гаргахыг хичээгээрэй. 

РИТМ буюу ХЭМНЭЛ-ийн бүрэлдэхүүн 
хэсгүүдийг давтах

“Уралдааны замд гүйгчид бүгд гүйдэг ч нэг нь л шагнал 
хүртдэгийг та нар мэдэхгүй гэж үү? Та нар ялахын тулд гүйцгээ. 
Тэмцээнд өрсөлдөгч бүр бүх талаар биеэ захирах чадварт өөрийгөө 
дасгалжуулдаг аж. Тэд муудах титэм хүртэхийн төлөө бол, харин 
бид үл муудах титмийн төлөө юм. Тиймээс би зорилгогүй мэт 
гүйдэггүй, хий агаар цохих мэт нударгалдаггүй, харин ч бусдад 
тунхагласан атлаа өөрөө тэнцээгүй байх вий гэсэндээ биеэ 
залхааж, боолчилдог”. 

1 Коринт 9:24–27-р эшлэл.

Энэ хэсэгт Христэд итгэгч хүний амьдралыг уралдаантай 
зүйрлэн харуулжээ. Амьдралын энэ уралдаанд зөв зорилго тавьж, 
түүндээ хүрэхийн тулд хичээн чармайх хэрэгтэй бөгөөд өөрийгөө 
захирах чадвартай, ухаалаг байх тухай хэлэгдсэн байна. РИТМ-
ийн бүрэлдэхүүн хэсгүүд нь энэ жагсаалтыг ялахад бидэнд туслах 
болно.

	          Өдөр бүРийн тэмдэглэл
                    Илгээлт, Сайнмэдээ (танилуудын жагсаалт)
Залбирлын Тэмдэглэл
                    Магадлан шалгах (Өөрийгөө шалгах хуудас)

РИТМ-ийн эдгээр бүрэлдэхүүн хэсгүүдийн талаар  4-р ном дээр 
гарч байгаа. 4-р ном дээр бид (Магадлан шалгах хуудас мөн Илгээлт 
ба Сайнмэдээ түгээх таньдаг хүмүүсийн нэрсийн жагсаалттай)
ажилсан. Давтахын тулд та 4-р номын 2-р хичээлийг дахин уншиж 
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болно. Энэ номонд бид Өдөр бүрийн хувийн тэмдэглэл болон 
Залбирлын тэмдэглэлтэй ажиллах болно. 

11-р хичээл хүртэл та дараах даалгаваруудыг хийж гүйцэтгэсэн 
байх ёстой. Үүнд: 

Өдөр бүрийн хувийн тэмдэглэл – Дараагийн дөрвөн долоо 
хоногийн дотор багадаа гурван тэмдэглэл бичиж оруулах хэрэгтэй. 
Гурван тэмдэглэл нь бүгдээрээ ганцхан долоо хоногийн дотор 
хийгдсэн байх ёсгүй юм шүү.

Залбирлын тэмдэглэл – Хамгийн багадаа залбирлын таван 
хэрэгцээгээ бичээрэй. Залбирлын хэрэгцээнийхээ төлөө хоёр долоо 
хоногийн турш долоо хоногт таван өдөр залбираарай. (Энэ номын 
төгсгөлд залбирлын хэрэгцээ ба энэ залбирлын хэрэгцээнд ирсэн 
хариултыг бичиж тэмдэглэх хоосон хуудаснууд бий).

РИТМ-ын эдгээр хоёр бүрэлдэхүүн хэсгээр хийсэн ажлын үр 
дүнг 11-р хичээлийн үеэр хэлэлцэх болно.

8-р хичээлийн даалгавар

1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: 8-р хичээлийн Бичээсээс 
эшлэл цээжлэх зааварыг судлан ажиллаарай (85-р хуудас). 
“Өгөөмрөөр өргө” сэдвийн хоёр дахь эшлэл болох 2Коринт 
9: 6-7-г цээжлээрэй.

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй. 

3.	 Библи судлал: Библи судлах удирдамжын 4-р бүлгийн 
“Сүнслэг тулаан” сэдвийн 1-14-р асуултанд хариулаарай 
(80-84-р хуудас). 
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4-р бүлгийн 1-р хэсэг 

СҮНСЛЭГ ТУЛААН 
Бурханы Үгийн агуу үнэнүүдийг олж мэдэн, амьдралдаа 

хэрэгжүүлж эхэлснээр бид сүнслэг дайны талбарт ордог. Хүмүүсийн 
оюун санаа ба зүрх сэтгэлийн төлөөх тулаан явагддаг боловч сорилт 
бэрхшээлүүд нь бидний сүнслэг өсөлтөд хувь нэмэр оруулдаг. 
Тиймээс Бурхан бид нарыг “энэ бүхний дотор биднийг хайрладаг 
Түүгээр дамжин давуулан дийлдэг” гэсэн үгсээр хүчирхэгжүүлдэг 
(Ром 8:37-р эшлэл).

Тулаан 	

1.	 Элч Паул Ефес 6:12-р эшлэлд Христитгэлт амьдралыг 
хэрхэн дүрсэлсэн бэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

2.	 2 Тимот 2:3-4-р эшлэлийг уншаарай. Паулын яриад байгаа 
амьдралыг та хэрхэн тодорхойлох вэ? 

_________________________________________________  
_________________________________________________  
_________________________________________________

Өөрийн дайснаа таньж мэд 
Амжилттай тулалдахын тулд Христитгэлт хүнд цэргийн 

жанжинтай адил дайсныхаа талаар зөв ойлголттой байх хэрэгтэй.
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3.	 Илчлэл 12:9-10-р эшлэлд дайсны ямар нэрс тааралддаг вэ?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Энэ юу хийдэг дайсан бэ? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

4.	 Илчлэл 20:7-10-р эшлэлд сатаны нэрийг Бичээст сүүлчийн 
удаа дурдьсан байдаг. Бичээсийн дагуу түүнд юу тохиолдох 
вэ?

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

5.	 Еваг хуурахдаа Бурханы Үгэнд үл итгэх байдлыг сатан 
хэрхэн бий болгосон бэ? Эхлэл 3:1-5-р эшлэл. 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Өнөөдөр ч гэсэн сатан үргэлж Бурханы Үгэнд эргэлзээ төрүүлэн 
сүүдэр тусгаж, Бурханы Хүүг гутаахыг хичээдэг.

6.	 Дараах эшлэлүүд сатаны талаар юу өгүүлж байна вэ? 
      
Лук 8:12-р эшлэл ______________________________________
_____________________________________________________
Иохан 8:44-р эшлэл ____________________________________
_____________________________________________________
2 Коринт 4:3–4-р эшлэл ________________________________
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_____________________________________________________
2 Коринт 11:3-р эшлэл _________________________________
_____________________________________________________
2 Коринт 11:14-р эшлэл_________________________________
_________________________________________________

7.	 Лук 4:1-13-р эшлэлээс Христ ба сатан хоёрын эсрэг байдлын 
тухай тайлбарыг уншаарай. A. Сатан гарч ирэхэд Есүсийн 
нөхцөл байдал ямар байсан бэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Сатаны гурван уруу таталт ямар хүсэл зорилготой 
байсан бэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

8.	 1 Петр 5:8–9-р эшлэлийн агуулгыг өөрийн үгээрээ 
илэрхийлээрэй.

_________________________________________________
_________________________________________________  
_________________________________________________

Гэм нүглийн асуудал 

9.	 Дараах эшлэлүүдэд гэм нүглийг юу гэж тодорхойлсон байна 
вэ? 

Исаиа1:2-р эшлэл _____________________________________
_____________________________________________________
Ром 14:23-р эшлэл _____________________________________
_____________________________________________________
1 Иохан 3:4-р эшлэл____________________________________
_________________________________________________
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10.	 Гэм нүгэл гэдэг бол Бурханы тушаалыг зөрчих явдал юм. 
(Матай 22:37–40)-р эшлэлд хууль ба тушаалын талаар 
Есүс юу гэж хэлснийг уншаад дараа нь гэм нүглийн 
тодорхойлолтыг нарийвчлан тайлбарлаарай.

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

11.	 Иаков 4:1–4-р эшлэлийг уншаарай.
А. Дайсагнал хаанаас эхлэдэг вэ? 1–3-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Бурханд өөрийгөө зориулахад танд юу саад болж 
байна вэ? 4-р эшлэл

_________________________________________________ 
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Эдгээр эшлэлүүд нь таны амьдралд тохиолдсон 
аливаа бэрхшээл эсвэл зөрчилдөөний шалтгааныг олж 
мэдэхэд тусалж байна уу? Хэрэв тийм бол энэ талаар 
дэлгэрэнгүй ярьж өгөөрэй.	

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

12.	 Ефес 2:2–3-р эшлэлд энэ дэлхийг хэрхэн тодорхойлсон 
байна вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
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_________________________________________________

13.	 Паул дэлхийтэй нийцэхгүй байхын тулд оюун санааны 
шинэтгэлээр өөрчлөгдөх шаардлагатай гэж хэлжээ (Ром 
12:2-р эшлэл). Энэ үгийг Филиппой 4:8-р эшлэлтэй 
харьцуулж “оюун ухаанаа шинэтгэх” гэдэг нь юу гэсэн үг 
болохыг цөөн хэдэн өгүүлбэрээр бичээрэй.

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

14.	 Уруу таталт ба сорилтыг амжилттай даван туулсан хүнд юу 
амласан бэ? Иаков 1:12-р эшлэл.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

“Зарим хүмүүс: “Мэдээж хэрэг надад алдаа дутагдал байгаа 
нь гарцаагүй, гэвч зүрх сэтгэлийнхээ гүнд би сайхан сэтгэлтэй 
хүн” гэж хэлдэг. Харамсалтай! Энэ чинь л таныг хууран мэхлэж 
байгаа зүйл, учир нь зүрх бол танд байгаа хамгийн муу хэсэг юм. 

Чарльз Х. Споржен
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8-Р ХИЧЭЭЛ
Хичээлийн бүтэц
1.	 Бүлэг болон хуваагдаад “Өгөөмрөөр өргө” сэдвийн хоёр 

дахь эшлэл болох 2-р Коринт 9:6-7-г давтаарай. 
2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 

хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.
3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 

тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай. 
4.	 Эрэгтэйчүүд ба эмэгтэйчүүдийг тус тусад нь бүлэг 

болгоод Библийн хэлэлцүүлэг явуулаарай. Библи судлах 
удирдамжын 4-р бүлгийн “Сүнслэг тулаан” сэдвийн 1-14-р 
асуултуудыг ярилцаарай (80-84-р хуудас).

5.	 Бүлгийн хөтлөгч бүрийн ажилд товч үнэлгээ өгөөрэй.
6.	 9-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (86-р хуудас).
7.	 9-р хичээл дээр Библи судлалын бүлгийг хариуцах 

хөтлөгчийг томилоорой.
8.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар – найм 
дахь долоо хоног 

Эшлэлүүдийн тухай 
Сэдэв № 5 ӨГӨӨМРӨӨР ӨРГӨ 
Паул өөрт байгаа зүйлээ бусадтай харамгүй хуваалцдаг байсан 

бөгөөд түүний байгуулсан сүм чуулганууд ч уриалгахан мөн 
өгөөмрөөр өгдөг байв. Тэрээр өөрийн зүйлээ бусадтай харамгүй 
хуваалцаж, өөрийгөө бусдад зориулдаг хүмүүсийг магтдаг байв.

2 Коринт 9:6-7-р эшлэл – Энэ хэсэгт Паул өгөгчийг тариалагчтай 
харьцуулсан байна. Бид зөвхөн өгөөмөр тарьсан цагтаа л арвин 
ургац авна гэж найдаж болох юм. Бидний Эзэнд өргөдөг зүйл 
бол хувь хүний ​​асуудал билээ. Хүн нэг бүр Эзэн биднээс юу хүсч 
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байгааг олж мэдэхийг хичээх ёстой бөгөөд баяр хөөртэй өгдөг хүн 
Түүнд таалагддаг гэдгийг бүү мартаарай.

Долоо хоногийн төлөвлөгөө

1.	 2Коринт 9:6-7-р эшлэлийг эшлэл хадгалдаг хэтэвчнийхээ 
нүүрэн талд хийгээд харин өнгөрсөн долоо хоногт 
цээжилсэн Сургаалт үгс 3:9-10-р эшлэлээ В ба Г цувралын 
бүх эшлэлүүдийн ард байрлуулаарай.

2.	 Эшлэл хадгалдаг хэтэвчнээсээ В цувралын (Ром 8:32)-р 
эшлэлийг аваад эшлэл хадгалдаг хайрцагтаа энэ цувралын 
бусад эшлэлүүдийн хамт байрлуулаарай.

3.	 Эшлэл хадгалдаг хэтэвчнийхээ Б цувралын эшлэлүүдийг А 
цувралын эшлэлүүдээр сольж хийгээрэй.

4.	 Ердийн дүрмийг баримтлан эшлэлүүдээ цээжилж, 
давтаарай.

9-р хичээлийн даалгавар: 
1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: 9-р хичээлийн Бичээсээс 

эшлэл цээжлэх зааварыг судлан ажиллаарай (91-92-р 
хуудас). “Дэлхийн төлөө алсын хараагаа хөгжүүл” сэдвийн 
эхний эшлэл болох Үйлс 1:8-г цээжлээрэй.

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй.

3.	 Библи судлал: Библи судлах удирдамжын5-р бүлгийн 
“Сүнслэг тулаан” сэдвийн 15-22-р асуултанд хариулж, товч 
дүгнэлт бичээрэй (87-90-р хуудас).

4.	 Бусад:
5.	 А.“Хийх ажлын жагсаалтыг хэрхэн ашиглах вэ” (92-

97-р хуудас) ба “Өдөр ба долоо хоногийн төлөвлөлт” 
материалыг уншиж судлаарай.

6.	 Б. Хичээл судлах тэмдэглэлд жагсаасан даалгаваруудын 
биелэлт дээр ажиллаж гарын үсэг зуруулаарай.
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4-р бүлгийн 2-р хэсэг

СҮНСЛЭГ ТУЛААН 

Ялалтанд итгэх итгэл

15.	 Еврей 2:14-15-р эшлэлийн дагуу Христийн загалмай 
дээрхиүхэл нь сатаны хувьд ямар утга учиртай вэ? 

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Энэ нь хүмүүст ямар ач холбогдолтой вэ?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

16.	 Дараах эшлэлүүдийн дагуу ялалт юун дээр үндэслэсэн 
байна вэ?

1 Иохан 2:14-р эшлэл  __________________________________
_____________________________________________________
1 Иохан 4:4-р эшлэл ___________________________________
_____________________________________________________
1 Иохан 5:4–5-р эшлэл __________________________________
_________________________________________________

17.	 1Коринт 15:57-р эшлэлийгөөрийн үгээр илэрхийлэн хэлээд 
Бурханд хандан залбираарай. Есүс Христ дотор өдөр бүр 
ялалт байгуулж байгаад итгэх итгэлийг танд өгөгч Түүнд 
талархалыг өргөөрэй.



88 5-Р НОМ

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________  
_________________________________________________

Өдрөөс өдөрт ирэх ялалт 
18.	 Илчлэл 12:11-р эшлэлд үндэслэн сатаныг ялах боломжийг 

бүрдүүлж өгдөг ямар төрлийн гурван зэвсэг байна вэ? Тэд 
бүгд яагаад ийм чухал гэж та бодож байна вэ?

Зэвсэг Яагаад чухал вэ?
А.

Б.

В

19.	 Ефес 6:14–18-р эшлэлийг ашиглан сүнслэг дайчны зэвсэгийг 
тайлбарлаарай. Ямар дадлага алхамыг эдгээр зэвсэгийг 
өдөр тутмын амьдралдаа ашиглах боломжийг олгож байна 
вэ?

Зэвсэг Дадлага алхамууд
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Энэ өвч бүрэн зэвсэгийн аль хэсэг нь танд хамгийн их дутагдаж 
байна вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Энэ тохиолдолд та ямар арга хэмжээ авах ёстой гэж бодож 
байна вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

“Эзэнээс дахин дахин тусламж хүсч залбиралгүйгээр зүрх 
сэтгэлийнхээ дотоод ялзралыг ямар нэгэн байдлаар даван туулах 
боломжтой гэж хэн ч битгий бодоорой”. 

Жорж Мюллер

20.	 Өдрөөс өдөрт гэм нүглийг ялан дийлэхийн тулд бид юу 
хийж чадах вэ?
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Дуулал 86:3-р эшлэл ____________________________________
_____________________________________________________
Дуулал 96:2-р эшлэл ____________________________________
_____________________________________________________
Дуулал 119:97-р эшлэл__________________________________
_____________________________________________________
Лук 9:23-р эшлэл ______________________________________
_____________________________________________________
Еврей 3:13-р эшлэл ____________________________________
_____________________________________________________

21.	 Хэрэв та гэм нүгэл үйлдсэн бол яах ёстой вэ? Дуулал 32:5-р 
эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

22.	 Дуулал 103:9-12-р эшлэлийг уншаарай. Таны хийсэн бүх гэм 
нүгэлд Бурхан хэрхэн ханддаг болохыг дүрслэн бичээрэй.

_________________________________________________
_________________________________________________  
_________________________________________________

Товч дүгнэлт

Энэ бүлэгт байгаа хэсгүүдийг эргэн харж төлөвлөгөө болгон 
ашиглаад бүлгийн товч дүгнэлтийг бие даан хийгээрэй.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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9-Р ХИЧЭЭЛ
Хичээлийн бүтэц

1.	 Бүлэг болон хуваагдаад “Дэлхийн төлөө алсын хараагаа 
хөгжүүл” сэдвийн эхний эшлэл болох Үйлс 1:8-г давтаарай.

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 
тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.

4.	 Эрэгтэйчүүд ба эмэгтэйчүүдийг тус тусад нь бүлэг болгоод 
Библи судлах удирдамжын 4-р бүлгийн “Сүнслэг тулаан” 
сэдвийн 15-22-р асуултууд ба товч дүгнэлтийг ярилцаарай 
(87-90-р хуудас).

5.	 Бүлгийн хөтлөгч бүрийн ажилд товч үнэлгээ өгөөрэй.
6.	 “Хийх ажлын жагсаалтыг хэрхэн ашиглах вэ” (92-р 

хуудас) ба “Өдөр тутмын ба долоо хоногийн төлөвлөлт” 
(95-р хуудас) материалыг хэлэлцэж ярилцаарай.

7.	 10-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (98-р хуудас).
8.	 10-р хичээл дээр Библи судлалын бүлгийг хариуцах 

хөтлөгчийг томилоорой.
9.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар – ес дэхь 
долоо хоног 

Эшлэлүүдийн тухай 

Сэдэв № 6. ДЭЛХИЙН ТӨЛӨӨ АЛСЫН ХАРААГАА 
ХӨГЖҮҮЛ 

Есүс Христийн дагалдагч нартаа хандан хэлсэн сүүлчийн үгс 
нь түүний зүрх сэтгэлд юу байсныг илчилдэг. Тэр бол энэ дэлхий 
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дээрхи хүмүүс.
Үйлс 1:8-р эшлэл –Ариун Сүнсний хүч чадал дагалдагч нарыг 

ойрын хүрээллээс нь эхлэн Түүний гэрч болгох боломжийг олгоно 
гэж Есүс амласан.

Долоо хоногийн төлөвлөгөө

1.	 Үйлс 1:8-р эшлэлээ эшлэл хадгалдаг хэтэвчнийхээ нүүрэн 
талд байрлуулж, өнгөрсөн долоо хоногт цээжилсэн 2 Коринт 
9: 6-7-р эшлэлийг В ба Г цувралын бусад эшлэлүүдийн ард 
байрлуулаарай.

2.	 В цувралын бас өөр нэг эшлэл болох (Филиппой 4:19)-ийг 
эшлэл хадгалдаг хэтэвчнээсээ аваад энэ цувралын бусад 
эшлэлүүдийн ард хайрцагт хийгээрэй.

3.	 Хэтэвчний нөгөө хэсэгт байгаа А цувралын эшлэлүүдийг Б 
цувралын эшлэлүүдээр солиод хийгээрэй.

Хийх ажлын жагсаалтыг
хэрхэн ашиглах вэ?

Хэрэв та хувийн цагаа хэрхэн үр ашигтай ашиглах эсвэл 
ажлаа хэрхэн үр дүнтэй зохион байгуулах талаар нийтлэл, гарын 
авлага уншиж байсан бол маш өргөн нийтлэг дэлгэрсэн төлөвлөлт 
ба зохион байгуулалтын хэрэгсэл болох энэхүү хийх ажлын 
жагсаалттай тааралдаж байсан байх.

Хийх ажлын жагсаалтыг боловсруулахад хялбар, ашиглахад 
амархан бөгөөд хувийн болон гэр бүлийн амьдрал, ажил ба 
үйлчлэлд тань маш том тус болно.

Хийх ажлын жагсаалт бол танд зайлшгүй хийх хэрэгтэй 
эсвэл хийхийг хүсч буй ажлын жагсаалтаас өөр зүйл биш юм. 
Түүнийг боловсруулахын тулд танд дэвтэр эсвэл зүгээр л зузаан 
цаас хэрэгтэй. Хэрэв та ямарваа нэг зүйлийг хийж дуусгасан бол 
хараацай тэмдэглэгээ хийх юм уу эсвэл жагсаалтаас шууд хасаарай. 
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Энэ нь ажил дууссанд сэтгэл хангалуун байх мэдрэмжийг төрүүлдэг 
бөгөөд мөн хийхээр үлдсэн зүйлсийг танд сануулж өгнө.

Та тухайн өдрийн хийх ажлын жагсаалтыг тогтмол гаргаж 
болно. Гэхдээ хийх ажлын жагсаалтыг долоо хоногоор заримдаа 
ирээдүйн төлөвлөгөө болгож хэрэглэх нь илүү ашигтай байдаг.

Тухайн өдрийн хийх ажлын жагсаалт
Хэрэв та өөрийгөө өдрийн эхэнд хамгийн их сэргэг байгаагаар 

мэдэрч байвал жагсаалтаа өглөө хийх нь дээр. Энэхүү жагсаалтыг 
та сэрээд Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлсэн цагийнхаа дараа, 
ажилдаа явахаасаа эсвэл завгүй ажилтай болохоосоо өмнө ямар ч 
үед хийж болно.

Өөр нэг хувилбар: Эсвэл энэхүү жагсаалтыг урд орой нь хийх 
хэрэгтэй. Энэ тохиолдолд та өглөөнөөс эхлэн ажилдаа шурган 
орж төлөвлөгөө гаргах гэж цаг хугацаа алдахгүй. Өдрийн туршид 
жагсаалтаа дахин дахин харж, шалгаж яваарай. Эхлээд хамгийн 
чухал зүйл дээр анхаарлаа хандуулаарай.

Долоо хоногт хийх ажлын жагсаалт
Долоо хоногийн турш хийх ажлын жагсаалт бичихдээ хоёр 

аргыг ашиглаж болно. Эхнийх нь энэ долоо хоногт яг хийнэ 
гэдгээ мэддэг ажлынхаа жагсаалтыг гаргах явдал юм. Магадгүй 
та төлөвлөснөөс илүү ихийг хийх боломжгүй байж болно гэхдээ 
бодож төлөвлөснөөсөө багагүй хэмжээгээр найдаж болох юм. 

Ихэнх хүмүүс хоёр дахь аргыг хэрэглэдэг. Энэ нь хамгийн 
сайн нөхцөл байдалд долоо хоногт хийж чадах бүх ажлаа жагсаан 
бичих арга юм. Гүйцэтгэл нь бодит бус тул энэ нь “мөрөөдлийн 
жагсаалт” байх болно. Долоо хоногийн хугацаанд хийж гүйцэтгэж 
чадахаасаа илүү зүйлийг та бичиж төлөвлөнө гэсэн үг юм. Та дараа 
нь энэ жагсаалтаасаа үнэхээр хийж болох мөн хийх ёстой ажлуудаа 
сонгож авч болох юм.

Ирээдүйд хийх ажлын жагсаалт
Ирээдүйд хийх ажлын жагсаалтад “нэмэлт” ажлуудыг тусгаж 
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оруулахыг зөвшөөрдөг. Эдгээр нь бусад ажлын жагсаалтаас 
хийгдээгүй үлдсэн эсвэл ирээдүйд хэзээ нэгэн цагт хийхийг хүсч 
буй ажлууд байж болно.

Түүнчлэн одоо хийх боломжгүй гэхдээ хэдэн долоо хоног эсвэл 
хэдэн сарын дараа хийх шаардлагатай ажлын жагсаалтыг гаргаж 
болно. Тэдгээрийг дараа нь мартахгүй байхын тулд шууд бичиж 
авах хэрэгтэй.

Мөн ажил тус бүрийн харалдаа боломжтой бол дуусгах огноог 
бичих нь ашиг тустай.

Хэрэв танд хуанли байгаа бол ирээдүйд хийх ажлын жагсаалтаа 
хуанли дээрээ сар өдрөөр нь шууд бичиж тэмдэглэж болно.

Гурван төрлийн хийх ажлын жагсаалтын жишээ

Нэг өдрийн ажлын жагсаалт: 
Хоёрдугаар сарын 5 

Батболд руу залгах 
Библи судлалын жижиг 
бүлгийнхээ төлөө залбирах 

Тог цахилгаан мөнгөө төлөх 
Баттай утсаар ярих

Хоол хүнсээ цуглуулах Библиэс нэг бүлэг унших
Баяр, Золоо хоёрт захидал 
бичих 

Долоо хоногийн ажлын жагсаалт:
Хоёрдугаар сарын 4–10-ны хооронд

Үүдний өрөөнийхөө гэрлийг 
засах 

Марк худалдаж авах

Библиэс 1 Тимот 4-р бүлгийг 
судлах

Батболд руу залгах

Ням гарагт ээж рүүгээ очиод 
ирэх 

Шүдний эмчид үзүүлэх дугаар 
авах

Хүүхдүүдтэйгээ кино үзэх Цанаар гулгах 
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Өөртөө гутал авах эсэхээ 
шийдэх

Баяр, Золоо хоёрт захидал 
бичих

Ирээдүйд хийх ажлын жагсаалт:
Хуучин обойгоо сольж шинэ 
обой наах 

Зурагнуудаа хэвлэж авах 

Иеремиа номыг дахин унших Номын тавиур хийх
Батын гэрт очих Ээлжийн амралтаа төлөвлөх 
Хүүхдүүддээ цирк үзүүлэх 

Өдөр тутмын болон долоо хоногийн 
төлөвлөлт

Төлөвлөх цаг
Долоо хоногт хийх ажлын жагсаалтыг төлөвлөхөд ерөнхийдөө 

арваас гучин минут шаардагдана. Амаргүй нөхцөл байдалд арай их 
цаг шаардагдаж магадгүй юм. Хийх ажлын жагсаалтаа бямба эсвэл 
ням гарагт завтай үедээ хийвэл хийх ажлынхаа цар хүрээ ба хэмжээг 
илүү сайн төсөөлж чадна. Зарим хүмүүс долоо хоногт хийх ажлын 
жагсаалт гаргахад даваа гарагийн өглөө хамгийн сайн байдаг гэж 
үздэг. Өөртөө хамгийн тохиромжтой цагийг сонгож аваарай.

Төлөвлөлт хийх талаархи зөвлөмжүүд
Долоо хоногийн төлөвлөлтийг тухайн өдөр хийх ажлын 

жагсаалт гаргахтай хослуулах нь маш тохиромжтой. Энэ арга нь 
энгийн боловч үр дүнтэй. Доорх зөвлөмжүүд танд ажлаа төлөвлөхөд 
тань туслах болно.

Долоо хоногт хийх ажлын жагсаалтыг гаргаарай
Энэ долоо хоногт хийхийг хүсч буй бүх зүйлээ жагсааж 

бичээрэй. Өмнө дурьдсанчлан энэ бол “мөрөөдлийн жагсаалт” юм. 
Одоохондоо эдгээр ажлын аль нь илүү чухал, аль нь арай чухал бус, 
тэдгээрийг хэрэгжүүлэх бодит боломж байна уу үгүй юу гэж бүү 
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бодоорой. Зүгээр л хийх ажлынхаа жагсаалтыг гаргаарай.

Эмхэтгэсэн жагсаалтаа хянаарай
Жагсаалтыг үзээд өөрийн зүгээс үнэлгээ өгөөд дараа нь 

залбираарай. Үүнд хоёр эсвэл гурав, магадгүй арав ба арван таван 
минут шаардагдаж магадгүй юм. Дараа нь зайлшгүй хамгийн эхэнд 
хийгдэх шаардлагатай ажлуудаа тодорхойлоорой. Зарим нэг ажлыг 
энэ долоо хоногт багтаан хийж дуусгах шаардлагатай байхад бусад 
ажил маань хүлээх боломжтой.

Ямар нэгэн тодорхой ажлыг эрэмбэлэхэд туслах гурван 
дүрэм:

Цаг хугацаа– Гэрийн даалгавараа хичээл эхлэхээс өмнө хийх 
хэрэгтэй. Орон сууц эсвэл утасны төлбөрийг цаг тухайд нь төлөх 
ёстой. Учир нь аливаа нэг ажлыг хугацаа нь ойртож байгаа тул 
тодорхой хугацаанд хийж дуусгахгүй бол өнөөдөр эсвэл энэ долоо 
хоногт онцгой чухал болж хувирч магадгүй юм. 

Ач холбогдол – Тухайн ажлын хэр ач холбогдолтой болохыг 
тогтоох. Жишээлбэл: залбирал, ханьтайгаа хамтарч төлөвлөгөө 
хийх, яаралтай захидал бичих зэрэг нь чухал ач холбогдолтой 
ажилд орж болно.

Урьдчилан төлөвлөсөн ажил – Заримдаа чухал ажлыг урьдчилан 
төлөвлөхгүйгээр хийх боломжгүй байдаг. Жишээлбэл: өөр хотод 
амьдардаг найзындаа зочлоход та галт тэрэг эсвэл  онгоцны 
тийз худалдаж авалгүйгээр явах боломжгүй. Тиймээс урьдчилан 
төлөвлөсөн ажил бол маш чухал ач холбогдолтой байдаг.

Урьтал зорилгоо онцлоорой
Танаас хамгийн их анхаарал ба хүчин чармайлт шаарддаг 

урьтал зорилтуудыг биелүүлэхийн тулд тодорхой өдрүүдийг 
хуваарилаарай. Долоо хоногийн тогтсон өдрүүдэд өдөр тутмын 
ажлаасаа гадна хажуугаар нь урьтал ажлаа биелүүлэхийг 
хичээгээрэй. Хэрэв долоо хоногийн тодорхой өдрүүдэд танд чухал 
уулзалтууд байгаа бол тэдгээр уулзалтуудыг урьтал зорилтуудын 
жагсаалтад заавал оруулаарай.
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Одоо та энэ долоо хоногийн жагсаалтаас үлдсэн ажлуудыг өдөр 
өдөрт нь хуваарилах боломжтой боллоо. Түүнчлэн та тухайн өдрийн 
өмнөх өдөр нь ажлынхаа цар хүрээ, хэм хэмжээг тодорхойлж болох 
юм.

Тодорхой өдөр төлөвлөсөн бүх ажлуудаа хамгийн чухалаас нь 
эхлээд чухал хүртэл нь ач холбогдлын дагуу шаталсан байдлаар 
дугаарлаарай. Бурханы өмнө эхлээд илүү чухал ажлуудаа хийнэ 
гэдгээ шийдээрэй. 

Одоо танд долоо хоногийн ерөнхий төлөвлөгөө ба өдөр бүрийн 
тодорхой төлөвлөгөө байна. Энэ өдөр хийж амжаагүй ажлаа 
маргааш уруу хойшлуулж төлөвлөх эсвэл өөр өдрийн төлөвлөгөөнд 
оруулаарай.

Шинэ өдөр бүр хийх ажлын жагсаалтаа гаргахдаа долоо 
хоногийн төлөвлөгөөтэйгөө уялдаа холбоотой байгаа эсэхийг нь 
шалгаарай. Хэрэв та хийх ажлын жагсаалтыг цаашид ашиглаж 
байхаар шийдсэн бол үүнийг анхаарч үзэх хэрэгтэй. Өдөр тутмын 
хийх ажлын жагсаалт бол гол үндсэн хэрэгсэл юм. Энэ танд маш 
их туслах болно. Долоо хоногийн ажлын төлөвлөгөө нь долоо 
хоногийн турш өдөр өдөрийн хийх ажлын жагсаалтыг гаргах үндэс 
суурь болно.

Долоо хоногийн сүүлээр дахин дараагийн долоо хоногийн 
төлөвлөгөөгөө гаргаарай. Өмнөх долоо хоногийн жагсаалтаас 
зарим ажлыг шинэ долоо хоногийн төлөвлөгөөндөө оруулах 
шаардлагатай болж магадгүй юм. Түүнчлэн долоо хоног бүрийн 
хийх ажлын жагсаалтад ирээдүйд хийх ажлуудаасаа оруулж болно.

Ариун Сүнс таныг хааш нь чиглүүлж байгааг мэдрэхийг 
хичээгээрэй. Залбирал нь таны өдөр тутмын болон долоо хоногийн 
хийх ажлын төлөвлөгөөний салшгүй хэсэг болж таны хийх ажлын 
жагсаалтууд Библийн зарчим ба урьтал зүйлсэдүндэслэгдэх 
болтугай.

1-р номын гуравдугаар хичээл дэхь Чарльз Хаммелийн 
“Яаралтай зүйлсийн дарамтанд” өгүүлэлийгдахин унших нь 
тустай байх болно.
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10-р хичээлийн даалгавар:

1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар:
А. 10-р хичээлийн Бичээсээс эшлэл цээжлэх зааварыг 
судлан ажиллаарай (103-р хуудас). Сэдвийн дагуу хоёр 
дахь эшлэл болох Матай 28:19-20-г цээжлээрэй.
Б. Бичээсээс эшлэл цээжлэх сэдэвчилсэн тогтолцооны 
эхний дөчин найман эшлэлийн сэдэв ба холбоосыг 
давтаарай. Сэдэв болон холбоосын дагуу шалгуулах 
шалгалтын ажилд бэлтгээрэй. Хичээл судлах тэмдэглэлд 
тэмдэглэгээ хийлгэхийн тулд та энэ ажлыг бүрэн гүйцэд 
гүйцэтгэх ёстой гэдгээ битгий мартаарай.

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй. 

3.	 Библи судлал: Библи судлах удирдамжын 5-р бүлгийн 
“Христийн эргэн ирэлт” сэдвийн 1-7-р асуултанд 
хариулаарай (99-102-р хуудас).

4.	 Бусад:Хичээл судлах тэмдэглэл дэхь “Өдөрт хийх ажлын 
жагсаалт”хэсэгт тэмдэглэгээ хийлгэхийн тулд та хийх 
ажлын жагсаалтыг долоо хоногийн турш заавал ашигласан 
байх ёстой. Энэ даалгаварыг 11-р хичээлийн даалгавар 
болгон гүйцэтгээрэй.
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5-р бүлгийн 1-р хэсэг 

ХРИСТИЙН ЭРГЭН 
ИРЭЛТ 

“Итгэл найдварын хурц туяа энэ зууны харанхуй, цөхрөл, 
гутрал, гансралын зууныг нэвтэлж байна. Энэ гэрэл бол Есүс 
Христийн “Би явж, чамд орон байр бэлдээд дахин ирнэ” гэсэн 
амлалт юм.

Билли Грэхэм

Анхны Христэд итгэгчдийн үеэс өнөөг хүртэл Христийн эргэн 
ирэлт нь итгэгч хүн бүрийн итгэл найдвар байсаар ирсэн. Үе 
үеийнхэн бүр: “Одоо хэр удаан хугацаа үлдсэн бол?” гэж лавлан 
сурагласаар. 

Христийн хоёр дахь ирэлтийг Шинэ Гэрээний бүх бичээч нар 
дурьдсан байдаг. Хориод номонд энэ үйл явдлын талаархи гурван 
зуу гаруй эшлэл багтсан байна.

Тэр эргэж ирнэ гэж амласан.

1.	 Иохан 14:2–3-р эшлэлийг уншаарай. Есүс дагалдагч нартаа 
ямар амлалт өгсөн бэ? (Энэхүү амлалт нь гурван хэсэгтэй 
болохыг анхаараарай).

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
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2.	 Есүсийг тэнгэрИ өөд өргөгдөхөд Есүсийн эргэн ирэх 
амлалтын талаар  тэнгэр элчүүд юу гэж хэлсэн бэ? Үйлс 1: 
9-11-р эшлэл. 

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

3.	 Дараах эшлэлүүдэд Есүс Өөрийн эргэн ирэлтийн талаар юу 
хэлсэн бэ?	

Матай 16:27- р эшлэл _________________________________
_____________________________________________________

Матай 24:27-р эшлэл __________________________________
_____________________________________________________

Марк 13:26–27-р эшлэл _________________________________
_____________________________________________________

Лук 12:40-р эшлэл ______________________________________
_________________________________________________

4.	 Христийн эргэн ирэлтийн талаар Паул 1 Тессалоник номын 
бүлэг тус бүр дээр юу гэж хэлсэн бэ?

1 Тессалоник 1:9–10-р эшлэл ____________________________
_____________________________________________________

1 Тессалоник 2:19- р эшлэл ______________________________
_____________________________________________________

1 Тессалоник 3:12–13-р эшлэл ___________________________
_____________________________________________________

1 Тессалоник 4:16–18-р эшлэл ___________________________
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_____________________________________________________

1 Тессалоник 5:2–6-р эшлэл _____________________________
_____________________________________________________

Түүнийг эргэн ирэлтийн өмнөх үйл явдлууд

5.	 Матай 24 ба 25-р бүлэгт Есүс Өөрийнхөө эргэн ирэлтийнхээ 
талаар анхааруулж, шинж тэмдгүүдийг нь нарийвчлан 
тайлбарласан байдаг. Дараахь асуултууд нь 24-р бүлгийн 
агуулгад үндэслэсэн болно.

A. Түүнийг эргэн ирэхээс өмнө дэлхий дээр юу болох 
ёстой вэ? 6-7-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Дэлхий ертөнцөд улам бүр нэмэгдэж буй хорон муу 
зүйлээс үл хамааран жинхэнэ Христэд итгэгчид юу хийх 
вэ?12–14-р эшлэл.

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Хэрэв хэн нэгэн танд Христ эргэн ирээд тэр хотод 
гайхамшгуудыг үйлдэж байна гэж хэлбэл та түүнд 
хэрхэн хариулах ёстой вэ?23–26-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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Г. Тэнгэрт ямар тэмдгүүд харагдах вэ? 29-р эшлэл
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Д. Христийн ирэх тодорхой хугацааг хэн мэддэг вэ?36-р 
эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Е. Хүмүүс юу хийх вэ? 37–39-р эшлэлийг Эхлэл 6:5 ба 
6:11–13-р эшлэлүүдтэй харьцуулж үзээрэй.

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

6.	 Эцсийн өдрүүдэд амьдарч буй хүмүүсийн онцлог шинж 
чанарууд юу байх вэ?

1 Тимот 4:1–2-р эшлэл _________________________________
_____________________________________________________
2 Тимот 3:1–5-р эшлэл _________________________________
_____________________________________________________

7.	 Сүүлийн үед ямар үзэл бодлууд тархаж байна вэ?
2 Петр 3:3–4-р эшлэл __________________________________
_____________________________________________________
1 Тессалоник 5:3-р эшлэл _______________________________
_________________________________________________

Өнөөдөр дэлхий дээр адил төстэй сургаал байдаг уу? 
Тайлбарлаарай. 

_________________________________________________
_________________________________________________
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10-Р ХИЧЭЭЛ 

Хичээлийн бүтэц

1.	 Бүлэг болон хуваагдаад сэдвийн дагуух хоёр дахь эшлэл 
болох Матай 28:19–20-г давтаарай.

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 
тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.

4.	 Эрэгтэйчүүд ба эмэгтэйчүүдийг тус тусад нь бүлэг болгоод 
Библи судлах удирдамжын5-р бүлгийн “Христийн эргэн 
ирэлт” сэдвийн 1-7-р асуултуудыг ярилцаарай (99-102-р 
хуудас).

5.	 Бүлгийн хөтлөгч бүрийн ажилд товч үнэлгээ өгөөрэй.
6.	 104-106-р хуудсан дахь Бичээсээс эшлэл цээжлэх 

сэдэвчилсэн тогтолцооныэхний 48 эшлэлийг сэдэв ба 
холбоосын дагуу өөрөө бие даан шалгаж үзээрэй. 

7.	 11-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (106-р хуудас).
8.	 11-р хичээл дээр Библи судлалын бүлгийг хариуцах 

хөтлөгчийг томилоорой.
9.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар – арав 
дахь долоо хоног 

Эшлэлүүдийн тухай 

Сэдэв № 6. 
Матай 28:19–20-р эшлэл – Христийн Агуу Захирамж нь 

жинхэнэ дагалдагчийн зүрх сэтгэлд үргэлж хадгалагдаж түүний 
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амьдралд бүхэлд нь нөлөөлдөг. Та дэлхийн өнцөг булан бүрт байгаа 
бүх үндэстэнд Сайнмэдээг тунхаглахад оролцож Эзэний заасан 
бүгдийг зааж сургах эсвэл амьдардаг газраа илгээлтийн ажилчдын 
төлөө залбирч, тэдний хэрэгцээнд зориулж санхүүгийн хандив 
өргөсөнөөр оролцох боломж бий. Хамгийн чухал нь, Бурханы 
санаа зорилгын дагуу өөрийн үүргээ биелүүлэхэд бэлэн байгаарай.

Долоо хоногийн төлөвлөөгөө 
1.	 Эшлэл хадгалдаг хэтэвчнийхээ нүүрэн талд энэ долоо 

хоногт цээжлэх Матай 28: 19–20-р эшлэлийг байрлуулаарай. 
Өнгөрсөн долоо хоногт Ицээжилсэн Үйлс 1:8-р эшлэлээ 
өдөр бүр давтах эшлэлүүд болох Г цувралын эшлэлүүдтэй 
хамт эшлэл хадгалдаг хэтэвчиндээ хийгээрэй. 

2.	 В цувралын сүүлийн хоёр эшлэл болох (Еврей 2:18 ба 
Дуулал 119: 9, 11) аваад энэ цувралын үлдсэн эшлэлүүдтэй 
нь хамт байрлуулаарай. Дараа нь Б цувралын эшлэлүүдийг 
В цувралын эшлэлүүдээр сольж хийгээрэй. Цаашид долоо 
хоног бүр В цувралын эшлэлүүдийг А ба Б цувралын 
эшлэлүүдээр сольж хийж байгаарай.

3.	 Ердийн зааварын дагуу эшлэлүүдийг цээжилж, давтаарай. 
Өдөр бүр В ба Г цувралын эшлэлүүдийг давтаарай.

4.	 Судалж буй эшлэлүүдийнхээ хам сэдэвтэй танилцахаа бүү 
мартаарай.

5.	 Энэ хичээл дээр өөрийгөө шалгах шалгалтандаа бэлтгээрэй. 
Эшлэл цээжлэх сэдэвчилсэн тогтолцооны бүх 48 эшлэлийг 
сэдэв ба холбоосынх нь дагуу давтаарай. 

Эшлэлүүдийн сэдэв болон холбоосын дагуу 
өөрийгөө шалгах

Хоосон мөрүүдийг тохирох сэдэв ба холбоосынх нь дагуу 
бөглөөрэй. Сургалт хөтлөх тэмдэглэлд тэмдэглэгээ хийлгэхийн 
тулд бүх мөрийг зөв бөглөх шаардлагатай.
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А.   _________________________________________________

Б.  __________________________________________________

В.   __________________________________________________
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

Г.   __________________________________________________

1.

2.

3.

4.

5.

6.

11-р хичээлийн даалгавар: 
1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: “Христийн дагалдагч 

бай” сэдвийн бүх арван хоёр эшлэлийг цээжээр уншихад 
бэлтгээрэй. Бичээсээс эшлэл цээжлэх бүх даалгаварыг 
дуусгахаар ажиллаарай.
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2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй.

3.	 Библи судлал: Библи судлах удирдамжын 5-р бүлгийн 
“Христийн эргэн ирэлт” сэдвийн 8-19-р асуултанд 
хариулаад товч дүгнэлт бэлтгээрэй (108-112-р хуудас).

4.	 Бусад: 7-р хичээлийн үеэр хэлэлцэгдсэн РИТМ-ыг 
бүрдүүлэгч хоёр хэсгээр хийсэн ажлаа ярилцахад 
бэлтгээрэй.
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5-р бүлгийн 2-р хэсэг

ХРИСТИЙН ЭРГЭН 
ИРЭЛТ

Түүний эргэн ирэлтийг дагалдаж буй үйл явдлууд

Христийн эргэн ирэлттэй холбоотой үйл явдлын дэс дарааллын 
талаар олон янзын санал бодол байдаг. Дараахь хэсгүүдэд үйл 
явдлын дэс дарааллыг бус харин үйл явдлын талаар авч үзнэ.

8.	 1 Тессалоник 4:13–18-р эшлэлийг уншаарай.
 А. Христийн эргэн ирэхэд болох ёстой үйл явдлуудыг 
жагсаан бичээрэй. 16–17-р эшлэл

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Та ямар цаг хугацааны туршид Түүнтэй хамт байх вэ? 
17-р эшлэл

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Та эдгээр үгсийг хэрхэн ашиглах ёстой вэ?18-р эшлэл
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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9.	 Христ ирэхэд итгэгч хүмүүст юу тохиолдох вэ? 
1 Коринт 15:22–23-р эшлэл _____________________________
_____________________________________________________
Филиппой 3:20–21-р эшлэл ______________________________
_____________________________________________________
Колоссай 3:4-р эшлэл ___________________________________
_____________________________________________________
1 Иохан 3:2-р эшлэл ____________________________________
_________________________________________________

10.	 1 Коринт 15: 42–44-р эшлэл дээр үндэслэн тэнгэрт хүлээн 
авах бие ба дэлхий дээрхи бидний бие махбодь хоёрын 
харьцуулалтыг хийгээрэй.

Дэлхий дээрхи бидний бие Тэнгэрт хүлээн авах бие

11.	 2 Тессалоник 1:6–10-р эшлэлийг уншаарай.
А. Христийн эргэн ирэлт нь үл итгэгчдэд ямар ач 
холбогдолтой вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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      Б. Итгэгч хүмүүсийн хувьд?
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

12.	 Христийг эргэн ирэхэд итгэгчдийг өөр юу хүлээж байна вэ?
2 Коринт 5:10-р эшлэл _________________________________
_____________________________________________________
1 Коринт 4:5-р эшлэл  _________________________________
_________________________________________________

Итгэгчдийг хүлээж буй Христийн шүүлт нь тэдний хүлээн 
авсан мөнхийн авралтай ямар ч холбоогүй юм. Итгэмжтэйгээр 
үйлчилснийхээ төлөө шагнал авах эсвэл шагналгүй үлдэх цаг ирнэ. 
Үл итгэгчдийн дээрхи шүүлтийн талаар Илчлэл 20:12-15-р эшлэлд 
өгүүлэгдсэн байгаа.

Түүний эргэн ирэлт танд ямар ач холбогдолтой вэ?

13.	 Бурханы оршихуйд Түүнтэй хамт амьдрах амьдрал ямар 
байх вэ?Илчлэл 21:4-р эшлэл

2 Тессалоник 1:6-10-р эшлэлийг уншаарай. ________________
_____________________________________________________
Хэн тэнд байх вэ? Илчлэл 5:9-р эшлэл
_________________________________________________
_________________________________________________

14.	 Христийн эргэн ирэлтэд та хэрхэн хандах ёстой вэ?
2 Тимот 4:8-р эшлэл ___________________________________
_____________________________________________________
Иаков 5:7–8-р эшлэл ___________________________________
_____________________________________________________
1 Петр 1:13-р эшлэл ___________________________________
_________________________________________________
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15.	 2 Петр 3:10–12-р эшлэлийг 1 Иохан 3:2–3-р эшлэлтэй 
харьцуулж үзээрэй. Мөн Христийн эргэн ирэлт танд 
ямар нөлөө үзүүлэх ёстойг цөөн хэдэн өгүүлбэрээр 
тайлбарлаарай. 

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

16.	 14 ба 15-р асуултанд ашигласан хэсгүүдээс аль нэгийг нь 
сонгоод доорхи төлөвлөгөөг ашиглан дараах эшлэлүүдийг 
амьдралдаа хэрхэн хэрэгжүүлэх ёстойг хариулаарай. 

      A. Энэ хэсэг ямар тушаал агуулдаж байна вэ? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Энэ нь танд ямар байдлаар хамаатай вэ? 
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

В. Энэ захирамжийг биелүүлэхийн тулд та тодорхой 
ямар зүйл хийх гэж байна вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Г. Та төлөвлөгөөний биелэлтийг хэрхэн шалгахаар 
төлөвлөж байна вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

17.	 Матай 24:14-р эшлэлийг2 Петр 3:9-р эшлэлтэй харьцуулж 
үзээрэй. Таны бодлоор Христ хараахан эргэж ирээгүй 
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шалтгаан нь юу байж болох вэ?
_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________

18.	 Марк 13:33, 37-р эшлэлүүдийг уншаарай.
А. Есүс таныг юунд уриалан дуудаж байна вэ?

_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

Б. Энэ уриалгыг эргэцүүлэн бодож, Есүсийн өгсөн 
тушаалыг биелүүлэхийн тулд амьдралдаа хийж болох 
дөрөв эсвэл таван тодорхой алхамыг жагсаан бичээрэй.

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________

19.	 Хэрэв та дуулгавартай мөн Түүнтэй байнга харилцаатай 
байж чаддаг бол та Түүнийг хэрхэн угтан авах вэ?1 Иохан 
2:28-р эшлэл

_________________________________________________  
_________________________________________________  
_________________________________________________

Товч дүгнэлт

Энэ бүлэгт байгаа хэсгүүдийг эргэн харж төлөвлөгөө болгон 
ашиглаад бүлгийн товч дүгнэлтийг бие даан хийгээрэй.

_________________________________________________  
_________________________________________________
_________________________________________________
_________________________________________________
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11-Р ХИЧЭЭЛ 

Хичээлийн бүтэц

1.	 Бүлэг болон хуваагдаад энэ номон дээр цээжилсэн арван 
хоёр эшлэлээ бүгдийг нь давтаарай.

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үл итгэгчдэд хэрхэн яаж “Гүүр” тайлбар зургийг 
тайлбарласанаа эсвэл гэрчлэл хийснээ  хуваалцаарай.

4.	 Өдөр бүрийн хувийн тэмдэглэл ба залбиралд хариулах 
хуудсыг ашигласан үр дүнгээхуваалцаарай.

5.	 Эрэгтэйчүүд ба эмэгтэйчүүдийг тус тусад нь бүлэг болгоод 
Библи судлах удирдамжын 5-р бүлгийн “Христийн 
эргэн ирэлт” сэдвийн 8-19-р асуултууд ба товч дүгнэлтээ 
ярилцаарай (108-112-р хуудас).

6.	 Бүлгийн хөтлөгч бүрийн ажилд товч үнэлгээ өгөөрэй.
7.	 12-р хичээлийн даалгавартай танилцаарай (доор байгааг 

харна уу).
8.	 Хичээлээ залбирлаар өндөрлөөрэй.

12-р хичээлийн даалгавар

1.	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх заавар: В ба Г цувралын 
эшлэлүүдийг бүгдийг нь давтаарай. Ирэх долоо хоногт бүх 
эшлэлээ цээжээр уншихад бэлтгээрэй. 

2.	 Бурхантай хувьчилж өнгөрүүлэх цаг: Библиэ үргэлжлүүлэн 
уншиж, тэмдэглэгээ хийн тэмдэглэл хөтлөөрэй.

3.	 Бусад: Дараагийн хичээл дээр хичээл судлах 
тэмдэглэлийнхэсэг тус бүрийн гүйцэтгэлийн явцын 
тэмдэглэлийг шалгаж үзээрэй.
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12-Р ХИЧЭЭЛ
Хичээлийн бүтэц

1.	 Бүлэг болон хуваагдаад В ба Г цувралын эшлэлүүдээ 
бүгдийг нь давтаарай (нийт 24 эшлэл).

2.	 Библи уншихдаа хөтөлдөг тэмдэглэлээ ашиглан Бурхантай 
хувьчилсан цаг өнгөрөөх үед ирсэн бодлоосоо хуваалцаарай.

3.	 Үлдсэн цагаа хуваалцах болон бүлгийн гишүүдтэйгээ хамт 
залбирах цагт зориулаарай. Үүнд:

А. Энэ номын туршид Библи судалсанаар олж мэдсэн 
зүйлээ амьдралдаа хэрэгжүүлэн ахиц дэвшил гаргасаны 
төлөө Бурханд талархалыг өргөөрэй.
Б. 5-р номоор сурч мэдсэн зүйлээ илүү гүнзгий ойлгож, 
амжилттай хэрэгжүүлэхийн төлөө залбираарай.

Дараагийн хуудсуудад Библи уншихдаа хөтлөх тэмдэглэл, 
Өөрийгөө шалгах хүснэгт, Залбирлын хариултаа тэмдэглэх 
зэрэг хуудсууд  бий. Эдгээр хуудсууд нь тавдугаар номын 
туршид ажиллахад хангалттай байхаар хийгдсэн байгаа. Өөрийн 
тэмдэглэлээ үргэлжлүүлэхийг хүсвэл та эдгээр хуудсуудыг 
хуулбарлан үргэлжлүүлэн хэрэглэж болно.
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БИБЛИ УНШИХДАА 
ХӨТЛӨХ 

ТЭМДЭГЛЭЛ
“Иймээс хөвгүүд минь, намайг сонсогтун, 

замыг минь сахигсад ерөөлтэй еэ. 
Сургамжид дуулгавартай байж ухаантай 

бологтун, тэдгээрийг бүү үл тоомсорло. 
Дааман хаалганы минь дэргэд өдөр 

бүр харуулдан үүдний минь хатавчинд хүлээж, 
намайг сонсдог хүн ерөөлтэй еэ”.

Сургаалт үгс 8:32-34
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________



122 5-Р НОМ

БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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БИБЛИ УНШИХДАА ХӨТЛӨХ ТЭМДЭГЛЭЛ
Даваа гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Мягмар гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Лхагва гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Пүрэв гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ___________
Чухал хэсэг. Холбоос: ______________________________
Бодол: _________________________________________
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______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Баасан гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

_____________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: _________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Бямба гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: __________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
______________________________________________________

Ням гараг_____Өнөөдөр уншсан хэсэг: ____________
Чухал хэсэг. Холбоос: ____________________________
Бодол: _________________________________________

______________________________________________________
Надад юу гэж хэлэгдэж байна вэ?: __________________

______________________________________________________
______________________________________________________
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ӨӨРИЙГӨӨ ШАЛГАХ ХҮСНЭГТ
Ө

дө
р
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ӨӨРИЙГӨӨ ШАЛГАХ ХҮСНЭГТ
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ЗАЛБИРЛЫН ХАРИУЛТАА БИЧИХ ХҮСНЭГТ

ЗАЛБИРАЛ БУРХАНЫ 
ХАРИУЛТ
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ЗАЛБИРЛЫН ХАРИУЛТАА БИЧИХ ХҮСНЭГТ

ЗАЛБИРАЛ БУРХАНЫ 
ХАРИУЛТ
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ЗАЛБИРЛЫН ХАРИУЛТАА БИЧИХ ХҮСНЭГТ

ЗАЛБИРАЛ БУРХАНЫ 
ХАРИУЛТ
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ЗАЛБИРЛЫН ХАРИУЛТАА БИЧИХ ХҮСНЭГТ

ЗАЛБИРАЛ БУРХАНЫ 
ХАРИУЛТ
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ЗАЛБИРЛЫН ХАРИУЛТАА БИЧИХ ХҮСНЭГТ

ЗАЛБИРАЛ БУРХАНЫ 
ХАРИУЛТ
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ЗАЛБИРЛЫН ХАРИУЛТАА БИЧИХ ХҮСНЭГТ

ЗАЛБИРАЛ БУРХАНЫ 
ХАРИУЛТ
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ДАГАЛДАГЧ БОЛОХ 
ҮНДСЭН СУУРЬ

Та 2:7 цувралын 5-р номыг дуусгалаа. Одоо та дараах зүйлсийг 
чаддаг болсон байх ёстой. Үүнд: 

•	 Библиэс тогтмол эшлэл цээжлэх ба давтах;
•	 Библи судлалд байнга цаг гаргаж байх. Библи судлалын 

бүлэгт хэлэлцүүлэг явуулах асуулт боловсруулах;
•	 Бурхантай өдөр бүр хувьчилсан харилцаатай байж Бурханы 

танд зааж сургасан зүйлсийг бичиж авах, өдөр бүр хувийн 
тэмдэглэл хөтлөх;

•	 “Гүүр” тайлбар зураг ба хувийн гэрчлэлээ ашиглан үл 
итгэгч хүнд Сайнмэдээ хуваалцах;

•	 РИТМ-ыг бүрдүүлэгч дөрвөн хэсэг мөн өдөр тутам ба 
долоо хоногийн төлөвлөлт ашиглан Христитгэлт амьдралаа 
сайн зохион байгуулах;

2:7 цувралын сүүлчийн ном болох 6-р номонд та дараахь 
зүйлсийг суралцах болно. Үүнд: 	

•	 “Сүнслэг бүртгэл” ийг үе үе хийж байх. 
•	 Залбирлын өдрийн тэмдэглэлийг илүү үр дүнтэй ашиглах.
•	 Бичээсийн дагуу Үгийг тунгаан бодох дадал  хэвшилээ чанд 

тууштай болгох. 
•	 РИТМ-ын бүрэлдэхүүн хэсгүүдийг илүү үр дүнтэй ашиглах.
•	 Бичээсээс эшлэл цээжлэх, Бурхантай хувьчилж цаг 

өнгөрүүлэх, Библи судлах дадлаа батжуулах. 
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2:7 ХӨТӨЛБӨР
Энэ ном нь 12 удаагийн хичээлийн бүтэц болон даалгаваруудыг 

агуулж байгаа. Үүнд: Бичээсээс эшлэл цээжлэх сэдэвчилсэн 
тогтолцооны дөрөв дэхь хэсгийн заавар, Библи уншихдаа хөтөлдөг 
тэмдэглэл, Магадлан шалгах хуудас, Залбирлын хариултаа бичих 
хүснэгт болон дараах хэсгүүд бий. Үүнд: 

•	 4-р цуврал номын зорилтуудын тойм (1-р хичээл)
•	 Ойлголт өгөх асуултуудыг хэрхэн бэлтгэх вэ (1-р хичээл)
•	 Суралцсан зүйлсээ амьдралд хэрэгжүүлэх асуултыг хэрхэн 

бэлтгэх вэ? (1-р хичээл)
•	 РИТМ буюу Хэмнэлийн бүрдэл хэсгүүдийг давтах (7-р 

хичээл)
•	 Хийх ажлын жагсаалтыг хэрхэн ашиглах (9-р хичээл)
•	 Өдөр тутмын болон долоо хоногийн төлөвлөлт (9-р хичээл)
•	 Эшлэлийг сэдэв ба холбоосын дагуу шалгах (10-р хичээл)
Түүнчлэн 5-р номон дахь дагалдагч бэлтгэх үе шат болох 

“Итгэлийн үндэс” хэсгийн хэлэлцэх асуулт бүхий 5 бүлэг орсон 
байгаа. Үүнд:

•	 “Бурханы мөн чанар”
•	 “Бурханы Үгийн эрх мэдэл”
•	 “Ариун Сүнс”
•	 “Сүнслэг тулаан”
•	 “Христийн эргэн ирэлт”
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Христ бүгдийн тэргүүн
Матай 6:33
Гагцхүү эхлээд Бурханы хаанчлал ба зөвт байдлыг 
хайгтун. Тэгвэл энэ бүхнийг та нарт нэмж өгөх 
болно.

Матай 6:33
 Г-1   Христийн дагалдагч бай

Христ бүгдийн тэргүүн
Лук 9:23
Тэр тэдэнд бүгдэд нь хандаж: Хэн нэг нь Миний 
араас дагахыг хүсвэл тэр нь өдөр бүр өөрийгөө 
үгүйсгэн, загалмайгаа авч Намайг дага. 
Лук 9:23
Г-2   Христийн дагалдагч бай

Хорвоо хийгээд хорвоогийн юмсад бүү дурла
1 Иохан 2:15-16
Хорвоо хийгээд хорвоогийн юмсад бүү дурла. Хэн 
нэг нь хорвоод дурладаг бол түүнд Эцэгийн хайр 
алга. Учир нь хорвоод байгаа бүхэн тухайлбал, 
махбодын хүсэл тачаал, нүдний хүсэл тачаал, 
амьдралын бардамнал нь Эцэгээс бус, харин энэ 
хорвоогоос юм. 
1 Иохан 2:15–16 
Г-3 Христийн дагалдагч бай

Хорвоо хийгээд хорвоогийн юмсад бүү дурла
Ром  12:2
Энэ үеийн явдалд нийцэлгүй, харин оюун 
санааныхаа шинэтгэлээр өөрчлөгдөж байгтун! 
Тэгвэл Бурханы сайн, тааламжит, төгс төгөлдөр 
таалал юу болохыг таних болно.
Ром 12:2
Г-4   Христийн дагалдагч бай

Тууштай бай
1 Коринт 15:58
Тиймээс хайрт ах дүү нар минь, та нарын зүдэл 
зүтгэл Эзэн дотор хоосон биш гэдгийг мэдэж, 
тууштай байж, гуйвж дайвалгүй, Эзэний үйл 
хэргээр үргэлж бялхаж бай. 
1 Коринт 15:58
Г-5   Христийн дагалдагч бай

Тууштай бай
Еврей 12:3
Сэтгэлээр унахгүй байж тэнхээгээ барахгүйн 
тулд Өөрийнх нь эсрэг нүгэлтнүүдээс тийм 
эсэргүүцлийг тэвчсэн Түүнийг санагтун.
Еврей 12:3

Г-6   Христийн дагалдагч бай

Бусдад үйлчил
Марк 10:45
Учир нь Хүний Хүү үйлчлүүлэхийн тулд бус, 
харин үйлчлэхийн тулд мөн олны төлөө амиа 
золиос болгон өгөхийн тулд ирсэн билээ гэв.
Марк 10:45
Г-7   Христийн дагалдагч бай

Бусдад үйлчил
2 Коринт 4:5
Учир нь бид өөрсдийгөө тунхагладаггүй, харин 
Христ Есүсийг Эзэн гэж, өөрсдийгөө Есүсийн 
төлөөх та нарын боол гэж тунхагладаг юм. 

2 Коринт 4:5
Г-8   Христийн дагалдагч бай

Өгөөмрөөр өргө
Сургаалт үгс 3:9-10

ЭЗЭНээ эдээрээ болоод бүтээгдэхүүнийхээ 
дээжээр алдаршуул тэгвэл агуулах чинь арвинаар 
дүүрнэ ингэвэл торхнууд чинь дарсаар бялхана.

Сургаалт үгс 3:9–10
Г-9   Христийн дагалдагч бай

Өгөөмрөөр өргө
2 Коринфянам 9:6-7
Тэгэхлээр ийм байна. Харам таригч нь харам 
хураана. Өгөөмөр таригч нь өгөөмөр хураана. Хүн 
бүр дурамжханаар бус, албадлагаар бус зүрхэндээ 
байгаачлан өгөгтүн. Учир нь уриалгахнаар 
өгөгчийг Бурхан хайрладаг.
2 Коринт 9:6–7
Г-10   Христийн дагалдагч бай

Дэлхийн төлөө алсын хараагаа хөгжүүл
Үйлс 1:8
Харин Ариун Сүнс та нар дээр ирэхэд та нар 
хүчийг олж, тэгээд Иерусалим, бүх Иудей, 
Самари тэр байтугай дэлхийн хязгаар хүртэл 
Миний гэрч болно гэв.
Үйлс 1:8 

Г-11   Христийн дагалдагч бай

Дэлхийн төлөө алсын хараагаа хөгжүүл

Матай 28:19-20
Иймээс та нар яв, бүх үндэстнийг дагалдуулагтун, 
Эцэг, Хүү, Ариун Сүнсний нэрээр тэдэнд баптисм 
хүртээ,  20 та нарт тушаасан бүгдийг минь сахин 
биелүүлэхийг тэдэнд заа. Харагтун, үеийн 
төгсгөл хүртэл Би та нартай үргэлж хамт байх 
болно гэж айлдав.
Матай 28:19-–20 
Г-12   Христийн дагалдагч бай


