
Смирение 

Одна из ключевых христианских добродетелей (Рим. 12:3; Рим. 15:17, 18; 1Кор. 3:5-7; 

2Кор. 3:5; Флп. 4:11-13). Благоугодное Богу состояние ума (1Pe 3:4); сохраняет душу в 

безмятежности (Ps 69:32, 33) и делает человека способным с терпением переносить 

страдания (Иов 1:22). 
  

Христос явил нам пример смирения (Флп. 2:6-8). К смирению нас ведет памятование о 

грехах (Плач. 3:39) и помышление о том, что это путь к славе (Притч. 16:18); величайшие 

обетования обращены к смиренным (Пс. 146:6; Ис. 57:15; Ис 66:2; 1Пет. 5:5). 

«Величайший парадокс христианства состоит в том, что смирение есть путь к славе». 

—Иллюстрированный словарь (Easton's Illustrated Dictionary) 

СМИРЕНИЕ 

(         , ‘ănāwāh; ταπεινοφροσύνη, tapeinophrosúnē): 

(1) Как существительное встречается в Ветхом Завете только в Притч. 15:33; Притч. 18:12; 

Притч. 22:4, а как прилагательное «смиренный» встречается довольно часто при переводе 

слов ‘ānī, ‘ānāw, shāphāl, что также означает «бедный», «страждущий»; как глагол 

встречается в Мих. 6:8 при переводе таких слов как‘ānāh, «поражать», «смирять» и kāna‘, 

«быть или становиться смиренным»; çāna‘, «быть в уничижении». 

(2) (a) В Ветхом и Новом Завете смирение является основным признаком истинного 

благочестия, или признаком человека, примирившегося с Богом. Бог, желая привести 

человека к Себе, сначала смиряет его (Втор. 8:2-3, и т.п.), а когда человек смиряется, Бог 

принимает его (3 Цар. 21:29; 2 Пар. 7:14, и т.п.); «смиренномудренно ходить пред Богом 

твоим» – венец Божьих предписаний человеку (Мих. 6:8). В Пс 17:36 (2 Цар. 22:36) это 

качество приписывается Богу: «Милость (или снисхождение) Твое возвеличивает меня». 

О Том, кто «обитает на высоте», сказано (ивр.), что Он «приклоняется (shāphēl), чтобы 

призирать на небо и на землю » (Psalm 112:6). «Высокий и Превознесенный…Святый имя 

Его» живет с сокрушенными и смиренными духом (Ис. 57:15; срав. 66:2). 

(b) Слова tapeinophrosúnē нет в классическом греческом языке (Lightfoot); в Новом Завете 

оно встречается только у Павла (с единственным исключением в 1 Пет. 5:5). У греческих 

авторов дохристианской эпохи «tapeinos» означает, за исключением ряда употреблений у 

Платона и платоников, нечто дурное, низкое, порочное или недостойное. В христианской 

мысли это понятие получает иное измерение и означает новую концепцию человека в его 

связи с Богом, собой и ближними. Это исключительно христианское употребление. Слово 

это не означает ни раболепия, ни подобострастия. Смиренный человек может иметь 

правильный взгляд на себя, свои дары и призвание от Бога и может при необходимости 

отстоять свои взгляды. Привычное для дитя Божьего расположение ума – это состояние, 

признающее, что все естественные дары ниспосланы ему Богом, и что он сам является 

объектом незаслуженной искупительной любви и уже не принадлежит себе, но Богу во 

Христе Иисусе. Он уже не может превозноситься, потому что знает, что в себе не имеет 

ничего. Таким образом, все прочие добродетели и совершенства проистекают из 

смиренного сердца. Любое самовозвышение – начало краха. Без смирения не может быть 

истинной любви. Апостол Павел пишет: «Любовь не превозносится, не гордится» (1 Кор. 

13:4). Как сказал Августин, смирение в христианстве – все. 

(c) Иисус не только внушал ученикам необходимость смирения, но и Сам являлся его 

воплощением. О Себе Он говорил: «Я кроток и смирен (tapeinos) сердцем» (Мф. 11:29). 

Первая заповедь блаженства – о смиренных духом (Мф. 5:3); кроткие – наследуют землю. 

Смирение возвышает человека: кто смирит себя как это малое дитя, будет большим в 

Царстве Божьем, «Ибо, кто возвышает себя, тот унижен будет, а кто унижает себя, тот 

возвысится» (Мф. 18:4; Мф. 23:12; Лк. 14:11; Лк. 18:14). Истина открывается смиренному 

уму (Мф. 11:25; Лк. 10:21). Омыв ноги ученикам, Иисус преподал нам незабываемый 

пример смирения (Ин. 13:1-17). 
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(d) Посему и Павел настоятельно призывает христиан (Флп. 2:1-11) лелеять и являть в 

своей жизни дух Христова смирения: «По смиренномудрию почитайте один другого 

высшим себя» и присовокупляет ярчайший пример обнищания Христова (kenosis): «Ибо в 

вас должны быть те же чувствования, какие и во Христе Иисусе». Перевод «Heauton 

ekenosen» (Флп. 2:7) как «смирил себя» дал повод для наименования чуда 

Боговоплощения Уничижением Христа. 

(e) Существует и ложное смирение, о котором предостерегает Павел в Кол. 2:18, 23, 

«самовольное смиренномудрие». У ложного смиренномудрия много форм и проявлений, 

которых следует остерегаться. Не может быть истинного смирения там, где мы смиряем 

себя с чувством, что мы лучше других. Только если мы вообще не думаем о себе, 

смирение может быть настоящим. Смиренный дух пробуждается в человеке не только 

сознанием греха – Иисус никогда не грешил. Смирение принадлежит не только твари, но 

и сыну в его отношениях с Отцом. В исповеди греха можно испытать великое 

самоудовлетворение. Человек даже может возгордиться своим смирением. Поэтому 

необходимо остерегаться гордыни, рядящейся в одежды смирения. 

—В. Л. УОЛКЕР 

  

—Энциклопедия International Standard Bible Encyclopedia 

http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Php+2%3A1-11
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Php+2%3A7
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Col+2%3A18
http://www.crossbooks.com/verse.asp?ref=Col+2%3A23

