
Христитгэлт чуулган- Гарын авлага 
 
Түүнтэй бүрэн холбогдсон Христийн биеийн толгой болох гишүүд нэгдсэнээр өөрсдийн 
амьдралд өсөлтийг авчирах болно. Энэ нь бид Христ дотор түүний бие, чуулгантай нэг 
бие болон эв нэгдлээр амьдрахад бий болдог өсөлт юм. Мөн тэд Христ Өөрийн бие дэхь 
хүмүүсээр дамжуулан төлөвлөгөөгөө, зорилгоо гүйцэлдүүлэхийн тулд хэрхэн гайхалтай 
ажиллаж байгааг та харах болно. Өөрөөр хэлбэл хүн нэг бүр Христийн биед тусалж, 
Христийн бие хүн нэг бүрт тусална.  
 
“Бусдыг” гэсэн сэдэв нь Христийн бие буюу Христитгэлт хүмүүсийн нэгдэл нь хэрхэн 
амьдрах, бусадтайгаа харилцах хэрэгтэйг ерөнхийлөн харуулсан ишлэлүүдийг тоймлон 
бичсэн юм. Тэдгээр ишлэлүүдийг анхааралтай дагана уу. Мөн дараах зааврыг дагана уу.  
 
1 Христийн бие хэрхэн үйл ажиллагаагаа явуулах хэрэгтэй гэж та бодож байна? Хамгийн 
чухал гэж бодсоноосооо эхлүүлэн жагсаан бичнэ үү.  
 
2. Та өөрийн хамрагддаг Сүнслэг биеийг дүгнэж, чуулганаа дүгнэх хичээлийг хийж 
үзээрэй. Ямар хариу гарч байна вэ?  Нэг эсвэл хоёр хүний нэгдлийг эсвэл олон хүмүүсээс 
бүрдсэн Христийн биеийг ч дүгнэж үзэж болно.  
 
3. 1-5-ын хоорондох оноогоор бичсэн жагсаалтаа дахин нэг дүгнэнэ үү.  
 
4. Мөн нэг хүнийг сонгож, тухайн хүнд илүү сайнаар хэрхэн хандаж болох талаар 
эргэцүүлэн бодно уу. Харин таны хандлага болон харилцаа нь тухайн хүний хариу 
үйлдлээс хамаарах ёсгүйг анхаарна уу.  
 
5. Өөрийн хамрагддаг сүнслэг хамт олныг хөгжүүлэхийн тулд 12 сарын төлөвлөгөө 
гаргана уу. Төлөвлөгөөндөө нарийвчилсан зорилт, болон тухайн зорилтод хүрэхийн тулд 
юу юу хийхээ дэлгэрэнгүй бичих хэрэгтэй. Та өөрөө хэрхэн өөрчлөгдмөөр байгаагаасаа 
эхлэн бичиж, дараа нь бусдад хэрхэн нөлөөлж болохоо бичнэ үү. Таны бичсэн 
жагсаалтын дэс дараа болон хэрэгцээтэй бусад хүмүүс санал нийлэхгүй байж болохыг 
анхаарна уу. Тэд тантай санал нэгдсэн ч гэсэн хамгийн сайн үр дүнд хүрэхийн тулд арай 
өөр арга зам хэрэглэх хэрэгтэй гэж үзэх хүмүүс ч байх болно.  Гэсэн хэдий ч уг хичээл нь 
танд сүнслэг гэр бүлдээ эерэгээр нөлөөлж, хамтдаа өсөхөд гар бие оролцоход тань тус 
нэмэр болно.  
 
6. Харилцааны Зорилго сэдвийг уншаарай. Таны зорилт болон төлөвлөгөө тань 
харилцааны зорилго сэдэвтэй хэрхэн холбогдож, мөн юугаараа өөр байна вэ? 
Харилцааны зорилгыг өөрийн хамрагддаг христитгэл чуулган дээрээ тулгуурлан чухлаас 
нь эхлүүлэн жагсаан бичнэ үү.  
 
 


